
Öèêë èíòåãðàòèâíûõ òðåíèíãîâ "Çåðêàëà"
 Àâòîð Âîëîäèìèð Ëàíüêî

Ïðèãëàøàåì âàñ â  óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå ê ïîíèìàíèþ ñåáÿ, ñâîèõ îòíîøåíèé, ñâîåé  æèçíè, ÷òîáû âìåñòå, îïèðàÿñü íà îäíó èç èçâåñòíåéøèõ äðåâíèõ ñèñòåì  ÒÀÐÎ, à òàêæå èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå òåõíèêè íàéòè îòâåòû  íà
æèçíåííî-âàæíûå âîïðîñû.

 

Ýòó êîëîäó êàðò ìîæíî ïåðåòàñîâàòü òàê, ÷òî ñîéäåòñÿ  ñàìûé ñëîæíûé ïàñüÿíñ,


à ìîæíî &ndash; òàê, ÷òî íå ñîéäåòñÿ äàæå ñàìûé  ïðîñòîé. Íî êîëîäà-òî âñåãäà îäíà è òà æå.


Åñëè ÷òî è èçìåíÿåòñÿ, òàê  ýòî èõ ïîðÿäîê. Ìîæåøü ñ÷èòàòü, ÷òî òû &ndash; òàêàÿ æå êîëîäà êàðò,


è êàê ðàç  ñåé÷àñ òåáÿ òàñóåò î÷åíü õîðîøèé øóëåð. 


Ìàêñ Ôðàé


Æèçíü  êàæäîãî èç íàñ íàïîëíåíà ìíîæåñòâîì ñîáûòèé, äåéñòâèé, ðàçìûøëåíèé,  ÷óâñòâ, îùóùåíèé. È ÷àñòî òàê áûâàåò, ÷òî ëþäè èëè ñîáûòèÿ, ñ êîòîðûìè  ìû ñòàëêèâàåìñÿ, ÿâëÿþòñÿ íàøèìè çåðêàëàìè. Îíè îòçåðêàëèâàþò òî, ÷òî
ìû  ãîâîðèì è äåëàåì â ýòîì ìèðå è ýòî ìîæåò ñòàòü ïîäñêàçêîé, êóäà æå  äâèãàòüñÿ äàëüøå. Õîðîøî, åñëè ñïîñîáíîñòü âèäåòü è ñëåäîâàòü ýòèì  ïîäñêàçêàì ó êîãî-òî âðîæäåííàÿ èëè óæå ðàçâèòà. Íî âåäü ïîðîé ìû äàæå íå îáðàùàåì íà íèõ âíèìàíèå. È òîãäà ïðè î÷åðåäíîì æèçíåííîì ðàçî÷àðîâàíèè âîçíèêàþò
âîïðîñû, íà êîòîðûå ïîðîé íå òàê ëåãêî îòâå÷àòü:






    
 - ÷òî ýòî ñåé÷àñ áûëî?

    
 -  ÷òî äåëàòü?


    

    
 -  êàê ýòî äåëàòü?


    

    
 -  ïî÷åìó ýòî áûëî ñî ìíîé è áûëî èìåííî òàê?


    

    
 - êàê è ÷òî ñäåëàòü èíà÷å?


    




 Ìû ïðèãëàøàåì âàñ â óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå ê ïîíèìàíèþ ñåáÿ, ñâîèõ  îòíîøåíèé, ñâîåé æèçíè, ÷òîáû âìåñòå, îïèðàÿñü íà îäíó èç èçâåñòíåéøèõ  äðåâíèõ ñèñòåì ÒÀÐÎ, à òàêæå èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå  òåõíèêè íàéòè
îòâåòû íà ýòè è äðóãèå âàæíûå âîïðîñû.


Ýòîò êóðñ áóäåò ïîëåçåí äëÿ âàñ, åñëè Âû:






    
 - íàáëþäàåòå ïîâòîðÿþùèåñÿ ñöåíàðèè â ñâîåé æèçíè;

    
 -  ïîíèìàåòå, ÷òî êàêèå-òî âàøè êà÷åñòâà íóæäàþòñÿ â êîððåêöèè;


    

    
 - ÷óâñòâóåòå, ÷òî ãîòîâû ê èçìåíåíèÿì âíóòðè;
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 -  íóæäàåòåñü â ïåðåìåíàõ è èùèòå èõ;


    

    
 -  õîòèòå ñòàòü ñâîáîäíåå è ñèëüíåå.


    




 Ýòîò òðåíèíãîâûé öèêë èç 23 çàíÿòèé âêëþ÷àåò â ñåáÿ èíòåãðàöèþ  ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ïñèõîòåðàïèè è äðåâíåãî çíàíèÿ. Â ðàáîòå ãðóïïû  áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ:



    
 - Ñòàðøèå àðêàíû ÒÀÐÎ - óíèêàëüíàÿ ñèìâîëüíàÿ  ñèñòåìà çíàíèé ñ âûâåðåííîé ñòðóêòóðîé î ìèðå è ÷åëîâåêå, îòðàæàþùàÿ  âàæíåéøèå àðõåòèïû êîëëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî è ïîìîãàþùàÿ îáðåñòè  íîâîå ïîíèìàíèå ñåáÿ. Ñèìâîëû ÒÀÐÎ óíèâåðñàëüíî
àðõåòèïè÷íû, ïîíÿòíû   áîëüøèíñòâó ëþäåé, ìåòàôîðè÷íû è ìóäðû, ïðèíîñÿò êàæäîìó ñâî¸ âàæíîå  ïîñëàíèå.

    
 -  Ñèìâîëäðàìà &ndash; ñîâðåìåííûé ìåòîä ïñèõîòåðàïèè,  èñïîëüçóþùèé âîîáðàæåíèå (èìàãèíàöèþ) äëÿ ïîíèìàíèÿ è ïðîðàáîòêè  êîíôëèêòîâ, ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.


    

    
 -  Òàíöåâàëüíî-äâèãàòåëüíàÿ òåðàïèÿ.


    

    
 -  Ñèñòåìíûå ðàññòàíîâêè.


    




Âåäóùèå:


Òîïîðîâà Òàòüÿíà(Òàèñ) - ïñèõîëîã, ñåðòèôèöèðîâàííûé òàíöåäâèãàòåëüíûé  è òåëåñíî-îðèåíòèðîâàííûé òåðàïåâò, ñïåöèàëèñò ïî ðàññòàíîâêàì, ÷ëåí  Óêðàèíñêîãî Ñîþçà Ïñèõîòåðàïåâòîâ


Ëàíüêî Âëàäèìèð - ïñèõîëîã, ïñèõîòåðàïåâò ïî ìåòîäó ñèìâîëäðàìû, ÷ëåí Óêðàèíñêîãî Ñîþçà Ïñèõîòåðàïåâòîâ


Ñòîèìîñòü ó÷àñòèÿ:



    
 - ïðè îïëàòå 4 çàíÿòèé â ìåñÿöå &ndash; 400 ãðí (100 ãðí 1 çàíÿòèå)


    

    
 -  ïðè îïëàòå êàæäîãî çàíÿòèÿ &ndash; 125 ãðí &ndash; 1 çàíÿòèå


    




 Êîíòàêòû:


097-23-22-000


099-227-99-76


tais-tt@yandex.ru


Âû ìîæåòå ïðèñîåäèíèòüñÿ ê ãðóïïå ñ ëþáîãî çàíÿòèÿ. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ çàïèñü îáÿçàòåëüíà
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