
Òåðàïåâòè÷åñêàÿ ãðóïïà
 Àâòîð Âîëîäèìèð Ëàíüêî

Îáúÿâëÿåòñÿ íàáîð â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêóþ ãðóïïó.

Ýòî ãðóïïà ïðåæäå âñåãî



    
 - äëÿ òåõ, êòî ÷óâñòâóåò ñåáÿ ïëîõî,

    
 - äëÿ òåõ, êòî èùåò ðåøåíèÿ ïðîáëåì,

    
 - äëÿ òåõ, êòî õî÷åò, íî íå ìîæåò,

    
 - äëÿ òåõ, êòî óñòàë áîðîòüñÿ â îäèíî÷êó,

    
 - äëÿ òåõ, êòî õî÷åò áûòü óñëûøàííûì è ïîíÿòûì,

    
 - äëÿ òåõ, êòî èùåò îòâåòû, íî íå íàõîäèò,

    
 - äëÿ òåõ, êòî õî÷åò îñòàòüñÿ æèòü, íî íå íàõîäèò ñìûñëà.




À òàêæå êòî ÷óâñòâóåò, ÷òî â áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ íå ìîæåò íàéòè óäîâëåòâîðåíèÿ.

 Â ãðóïïîâîé ðàáîòå åñòü óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè, äàþùèå êàê òåðàïåâòè÷åñêèé, òàê è ðàçâèâàþùèé ýôôåêòû, íå ñðàâíèìûå ïî ðåçóëüòàòàì ñ èíäèâèäóàëüíîé òåðàïèåé.

Ãðóïïà äàåò êîëîññàëüíóþ ïîääåðæêó ó÷àñòíèêàì, à óñâîåííûå â íåé íîâûå ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ è íîâîå ïîíèìàíèå ñåáÿ è îêðóæàþùèõ óñïåøíî ïåðåíîñèòñÿ â ðåàëüíóþ æèçíü.

Ïîëó÷àÿ èñêðåííþþ îáðàòíóþ ñâÿçü è ïîääåðæêó îò ãðóïïû è âåäóùåãî, êàæäûé ó÷àñòíèê ñìîæåò óâèäåòü ïðèâû÷íûå ñèòóàöèè â íîâîì ñâåòå è, áëàãîäàðÿ ýòîìó, íàéäåò ñïîñîáû ðåøåíèÿ êàçàâøèõñÿ ðàíåå íåðàçðåøèìûìè âîïðîñîâ.

Íà çàíÿòèÿõ âû ïðèîáðåòåòå è ïåðåíåñåòå â ðåàëüíîñòü îïûò æåëàåìûõ îòíîøåíèé, óìåíèå ÷óâñòâîâàòü, ïîíèìàòü è ïðèíèìàòü ñâîè ïîòðåáíîñòè è ïîòðåáíîñòè äðóãèõ ëþäåé.

Âñå ýòî âû ñìîæåòå ïîïðîáîâàòü íà ïðàêòèêå â áåçîïàñíîé îáñòàíîâêå - è òàêîé ðåçóëüòàò ìîæíî ñ÷èòàòü îäíèì èç îñíîâíûõ ïðåèìóùåñòâ èìåííî ãðóïïîâîé ðàáîòû.

Ôîðìàò ðàáîòû ãðóïïû: âñòðå÷è áóäóò ïðîõîäèòü ðåãóëÿðíî, 1 ðàç â íåäåëþ â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ (âå÷åð áóäíåãî äíÿ ñ 18.30 äî 20.30).

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ &ndash; äî 15 ÷åëîâåê.

Â ãðóïïå ãàðàíòèðóåòñÿ:

- áåçîïàñíîå ïðîñòðàíñòâî,

- æèâûå è ÷åñòíûå îòíîøåíèÿ,

- èíòåðåñíûå îòêðûòèÿ î ñåáå è ìèðå,

- ïîääåðæêà, ôðóñòðàöèÿ, ñìåõ è ñëåçû,

à òàêæå çäîðîâàÿ äîëÿ èðîíèè è þìîðà.

Ñòîèìîñòü ó÷àñòèÿ - 300 ãðí. â ìåñÿö.

Âåäóùàÿ ×óäåñà Íàòàëèÿ Àíàòîëüåâíà, ïñèõîëîã-ïñèõîòåðàïåâò.

Òåë. äëÿ ñïðàâîê 8-067-701-58-94, 750-72-95.

Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà. Êîíñóëüòàö³¿ òà ïñèõîòåðàï³ÿ.
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