
À ìîæåò îáðàòèòüñÿ ê ýêñòðàñåíñàì?
 Àâòîð Âîëîäèìèð Ëàíüêî

Âìåñòî ïñèõîëîãà (ïñèõîòåðàïåâòà, êîíñóëüòàíòà) ìîæíî îáðàòèòüñÿ ê êîìó óãîäíî. È ê ýêñòðàñåíñàì â òîì ÷èñëå. Â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ âîïðîñà è ïðîáëåìû.


Íî íàäî ïîíèìàòü, ÷òî è ðåçóëüòàò áóäåò ñîîòâåòñòâóþùèé. È ÷òî åùå âàæíî - îòâåòñòâåííîñòü. Ñ ïñèõîëîãîì âû áóäåòå èìåííî ðàáîòàòü, òî åñòü àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü - ãîâîðèòü, ðàññêàçûâàòü, ñïðàøèâàòü, äóìàòü, èñêàòü îòâåòû íà âîïðîñû, èñïûòûâàòü ðàçíûå ýìîöèè è ÷óâñòâà. Ýòî áóäåò âàø îïûò.


À ñ ýêñòðàñåíñîì ìíîãîå áóäåò ñîâåðøåííî èíà÷å.


Íî â ëþáîì ñëó÷àå âû ìîæåòå ñíà÷àëà çàäàòü ñâîè âîïðîñû ïî òåëåôîíó èëè â ïèñüìå è ïîñëå ýòîãî ïðèíÿòü ðåøåíèå î òîì, êóäà îáðàùàòüñÿ.

Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà. Êîíñóëüòàö³¿ òà ïñèõîòåðàï³ÿ.
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