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ÂÎÏÐÎÑ


Ìíå 23 ãîäà, ÿ âûñîêàÿ, ñòðîéíàÿ êðàñèâàÿ. Ó÷óñü â ïðåñòèæíîì âóçå íà ïîñëåäíåì êóðñå, ðàáîòàþ, âîæó àâòîìîáèëü, æèâó â íîðìàëüíîé ïîëíîé ñåìüå. Íî... Âûøëà çàìóæ â 20 ëåò. Ïðè òîì, ñ ìóæåì ñâîèì ïîçíàêîìèëàñü â 17 ëåò, ïðîâñòðå÷àëèñü ìû ïàðó ìåñÿöåâ, è ÿ åãî
áðîñèëà, (à ÿ ó íåãî ïåðâàÿ ëþáîâü áûëà). Ïîòîì ìû ñîøëèñü ñíîâà, ïðîâñòðå÷àëèñü ìåñÿö, ÿ ê íåìó ïåðååõàëà, ïîòîì çàáåðåìåíåëà, ìû ðàñïèñàëèñü, ýòî áûë ñàìûé ñ÷àñòëèâûé äåíü â íàøåé æèçíè. Íà 7-îì ìåñÿöå áåðåìåííîñòè ìíå ïðèøëîñü äåëàòü
èñêóññòâåííûå ðîäû èç-çà ïàòîëîãèè ó ðåáåíêà.

Ñòðåññ, ÿ áðîñèëà ïåðâûé èíñòèòóò, íå õîòåëà æèòü.. õîòÿ è ïðè áåðåìåííîñòè ó ìåíÿ áûëè êîìïëåêñû íåïîëíîöåííîñòè, ÷òî ÿ ïîïðàâèëàñü, ÷òî ìóæ ìíå áóäåò èçìåíÿòü, ÷òî ÿ íåêðàñèâàÿ. Ïîòîì ñïîêîéíûé ïåðèîä â æèçíè.. à ïîòîì íà÷àëîñü... Íå çíàþ, ÷üÿ âèíà è êòî òàê
íåñäåðæàí: Îí èëè ß. Ïåðâûé ðàç îí ìåíÿ èçáèë ïðè êîìïàíèè íàøèõ äðóçåé. Âñå áûëè ïüÿíûìè - è ÿ, è îí, ß ÷àñòî ãîâîðþ ãðóáîñòè, îí î÷åíü àãðåññèâåí. Ïîòîì áûëî ïàðó èíöèäåíòîâ. Ïîñëå êàæäîãî èç íèõ íà ñëåäóþùèé äåíü îí ïëà÷åò, (óæå îäèí íà îäèí),
ñòîèò íà êîëåíÿõ è ãîâîðèò, ÷òî íå ñìîæåò áåç ìåíÿ æèòü, ÷òî íàëîæèò íà ñåáÿ ðóêè. 


Ïîñëåäíèé ðàç òàêàÿ æå èñòîðèÿ ïîâòîðèëàñü â ìàå ýòîãî ãîäà, ïðè êîìïàíèè äðóçåé (îêîëî 15 ÷åëîâåê), ïîñëå ÷åãî ó ìåíÿ øðàì íà íîñó, ñèíÿêè ïîä ãëàçàìè è ò.ä. ß ïîïðîñèëà îòâåçòè ìåíÿ ê ðîäèòåëÿì, (äî ýòîãî ÿ òîæå ïîñòîÿííî ê íèì áåãàëà, ñíà÷àëà îí ñàì ÷óòü ÷òî âûñòàâëÿë ìåíÿ çà
äâåðü, ïîòîì ñòàëà íà àâòîìàòå ýòî äåëàòü óæå ñàìà) - îí îòâåç ìåíÿ. Ïåðâûé ìåñÿö áûë ïîëîí ìó÷åíèé - îò íåíàâèñòè è çëîñòè äî áåçóìíîé ëþáâè è ò.ä. Ïîòîì ïîñïîêîéíåå, ïîòîì ÿ íàøëà äðóãîãî ìóæ÷èíó, êîòîðûé ñòàë ìåíÿ ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ñèëüíî ðàçäðàæàòü, è ÿ åãî áðîñèëà. Â ñåíòÿáðå ìû
ïîäàëè çàÿâëåíèå íà ðàçâîä - ÿ ñàìà åãî ïîòàùèëà, ïûòàëàñü ÷òî-òî äîêàçàòü. Íà ðàçâîä ìû íå ïîøëè, íî ïîä ýìîöèÿìè â íîÿáðå ÿ ïîøëà ñàìà è ðàçâåëàñü. 


È âîò òåïåðü - ó ìåíÿ íèêîãî íåò, ÿ íå ìîãó áûòü áîëüøå îäíà. ß õî÷ó ñåìüþ, ÿ õî÷ó ðåáåíêà, ÿ íà÷èíàþ âèíèòü ñåáÿ. Ïðè òîì, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ýòèõ 8 ìåñÿöåâ ìû ïåðèîäè÷åñêè âñòðå÷àëèñü, íî÷åâàëè âìåñòå, ìîè ðîäèòåëè î÷åíü îòðèöàòåëüíî íàñòðîåíû íà åãî ñ÷åò. Îí, íà÷èòàâøèñü, êàêèõ-
òî êíèã ñêàçàë ìíå, ÷òî ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî â ðàçðûâå áûëà âèíîâàòà ÿ, ÷òî îí áûë ÷åñòåí è îòêðîâåíåí ñî ìíîé, ÷òî ÿ èìåëà ïîñòîÿííî îò íåãî êàêèå-òî ñåêðåòû â îòëè÷èè îò íåãî è ò.ä. ß åìó ïðåäëîæèëà âñå âåðíóòü, îí ãîâîðèò, ÷òî áîèòñÿ ñïåøèòü, ÷òî íàäî ïðîñòî ïîâñòðå÷àòüñÿ,
ïîñìîòðåòü, ó êîãî ÷òî èçìåíèëîñü â ãîëîâå. Íà÷èíàåòñÿ êàêîé-òî êîøìàð, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òîÿ íàâÿçûâàþñü, ìíå åãî íå õâàòàåò, ÿ ïîñòîÿííî î íåì äóìàþ. Íà÷àëà ÷èòàòü êíèãó "Ñèíäðîì Ìåðèëèí Ìîíðî", ïî-ìîåìó, íå ïîìîãàåò. ×òî ïðîèñõîäèò? Ýòî ëþáîâü? Áîÿçíü îäèíî÷åñòâà? Êîìïëåêñ? Ïðèâû÷êà?


ÎÒÂÅÒ


Âèêòîðèÿ, âû êîãäà-íèáóäü ïðîáîâàëè ÷åñòíî è ïîäðîáíî îòâåòèòü ñåáå íà âîïðîñ, çà÷åì âàì ñåìüÿ? Íå óäèâëÿéòåñü, ÷òî ÿ çàäàþ òàêîé ñòðàííûé è î÷åâèäíûé, íà ïåðâûé âçãëÿä, âîïðîñ. Äåëî â òîì, ÷òî êîãäà æåíùèíà âñåðüåç ïûòàåòñÿ îòâåòèòü íà íåãî, âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ñïåêòð
ïðîáëåì, êîòîðûå îíà ïûòàåòñÿ ðåøèòü çàìóæåñòâîì, ñêîëü óãîäíî ðàçíîîáðàçíûé. È î÷åíü ðåäêî áûâàåò, ÷òî èçáðàííèê âîñïðèíèìàåòñÿ, êàê ðàâíûé ïàðòíåð, öåííûé ñàì ïî ñåáå, ñâîáîäíûé è èìåþùèé ïðàâî íà ñâîé ñîáñòâåííûé óíèêàëüíûé
è ñëîæíûé âíóòðåííèé ìèð. ×àùå è æåíùèíû, è ìóæ÷èíû ïûòàþòñÿ ðåøèòü çà ñ÷åò äðóãîãî ñâîé âíóòðåííèé êîíôëèêò. Íî... "äâå ïòèöû ñî ñëîìàííûìè êðûëüÿìè, îáúåäèíèâøèñü, ñîâåðøàþò âåñüìà íåóêëþæèé ïîëåò. Íèêàêîé çàïàñ òåðïåíèÿ íå ìîæåò
ïîìî÷ü èì ëåòåòü, è, â êîíöå êîíöîâ, îíè äîëæíû ðàññòàòüñÿ è çàëå÷èâàòü ðàíû ïî îòäåëüíîñòè". Ñëó÷èâøååñÿ ñ âàìè íåñ÷àñòüå - âûíóæäåííûå èñêóññòâåííûå ðîäû - áåçóñëîâíî, îáîñòðÿåò âíóòðåííèå ïðîòèâîðå÷èÿ, íî åäâà ëè ÿâëÿåòñÿ ïåðâîïðè÷èíîé. 


Ìíå êàæåòñÿ, âàø áðàê - ÿðêîå îòðàæåíèå áîðüáû äâóõ ïðîòèâîðå÷àùèõ äðóã äðóãó ìîòèâàöèé, êîòîðûå íåëüçÿ óäîâëåòâîðèòü îäíîâðåìåííî. Ñ îäíîé, ñòîðîíû, âû âåäåòå ñåáÿ êàê âçðîñëûå ëþäè, ñîçäàâàÿ ñåìüþ, áåðÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ðîæäåíèå íîâîãî ÷åëîâåêà, òî åñòü, óäîâëåòâîðÿåòå ñâîè çðåëûå ïîòðåáíîñòè. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû, ïîçâîëÿÿ ñåáå áûòü ãðóáûìè, íåñäåðæàííûìè, àãðåññèâíûìè, äðóãèìè ñëîâàìè, íå êîíòðîëèðóþùèìè ñåáÿ, âû ÿâíî ñàáîòèðóåòå ýòè çðåëûå çàäà÷è, óäîâëåòâîðÿÿ äðóãîé - äåòñêèé íàáîð ïîòðåáíîñòåé, çà÷àñòóþ íåîñîçíàâàåìûõ è
íåñîâìåñòèìûõ ñ ïåðâûìè. Ê ñîæàëåíèþ, èñïîëíèòü îáà íàáîðà æåëàíèé ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî: òðóäíî óñòàíîâèòü âçðîñëûå ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ, åñëè ñêðûòî òðàíñëèðîâàòü ñâîåìó ñïóòíèêó: "Ïîçàáîòüñÿ îáî ìíå, çàùèùàé ìåíÿ, íÿí÷è ìåíÿ, äîêàçûâàé ìíå
ñâîþ áåçóñëîâíóþ ëþáîâü ñíîâà è ñíîâà". Âåäü ïîñëåäíåå íå ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíî èíà÷å, êðîìå êàê öåíîé ñîáñòâåííîé öåëîñòíîñòè è àâòîíîìèè.


Ñ óâàæåíèåì, Åëåíà.
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