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ÂÎÏÐÎÑ


Ìíå 16. Äà, âñåãî 16, è ó ìåíÿ åñòü ïàðåíü\äðóã\õàõàëü\óõàæåð\ëþáèìûé, íå çíàþ, êàê íàçâàòü, ôàêò òîò, ÷òî îí åñòü. Åìó 23 ãîäà. Ïðè÷èíîé íàøåãî îáùåíèÿ ñòàë ïðîñòî íåäîñòàòîê êîãî-òî, íà êîãî ìîæíî áûëî ïîëîæèòüñÿ. Îò íåãî â òî âðåìÿ óøëà äåâóøêà, ñ êîòîðîé îí
äîñòàòî÷íî äîëãî æèë. Êîãäà ÿ ñ íèì ïîçíàêîìèëàñü, ó ìåíÿ ñîçäàëîñü âïå÷àòëåíèå î íåì, êàê î õîðîøåì ÷åëîâåêå, êîòîðîãî íàçâàòü "áàáíèêîì" î÷åíü äàæå òÿæåëî. Äðóæáà ïåðåøëà â ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ (è ò.ï). Ïîíà÷àëó ó íàñ ñ íèì âñå ëàäèëîñü, à òåïåðü ó ìåíÿ òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî îí ïðîñòî èñïîëüçóåò ìîè
÷óâñòâà.

Îí î÷åíü äîëãî ñêðûâàë îò ìåíÿ êàêèå-ëþáî åãî ÷óâñòâà, à ïîòîì, ÷åðåç òðè ìåñÿöà îáùåíèÿ, êîãäà ÿ óæå äîñòàòî÷íî ïðèâÿçàëàñü ê íåìó, îí ìíå íàêîíåö-òàêè ñêàçàë òå ñàìûå ñëîâà, êîòîðûõ æäåò ëþáàÿ äåâóøêà "ÿ ëþáëþ òåáÿ" (è ïîäîáíûå). Ïîòîì ïîøëè íåæíûå ÷óâñòâà,
áóðè ýìîöèé è ò ï. Îäíàêî, áóêâàëüíî ÷åðåç äâà ìåñÿöà, îí ïîçíàêîìèëñÿ ñ êàêîé-òî áàðûøíåé, áëàãîïîëó÷íî ïåðåñïàë ñ íåé è äàëåå êðóòèò ðîìàí. Ëàäíî óæ, êàæäîìó ìóæ÷èíå íóæåí ñåêñ ñ ïîñòîðîííèìè äåâóøêàìè, ýòî ÿ ïîíèìàþ è êàê òî íå îñîáî âíèìàíèÿ
îáðàùàþ. Íî, ÿ óìà íå ïðèëîæó, ïî÷åìó îí ýòî ñäåëàë, õîòÿ ìíå îí îáúÿñíèë ýòî òåì, ÷òî åìó ïðîñòî íóæåí åù¸ êòî-òî, à ìåíÿ îí ëþáèò âñå ðàâíî. Ìåêñèêàíñêèé ñåðèàë, ñëîâ íåò... =(. ß ó íåãî áûâàþ ïî÷òè âñå äíè íàïðîëåò, à íî÷üþ ó íåãî ñèäèò òà áàðûøíÿ. Ìåíÿ îí óâåðÿåò, ÷òî î÷åíü
ëþáèò è íèêîãäà íå áðîñèò èç-çà äðóãîé, óäèâëÿåòñÿ ïî÷åìó ÿ áåñïîêîþñü èç-çà ôàêòà å¸ ïîÿâëåíèÿ, íå ïîíèìàåò êàê ÿ âîîáùå ìîãó ðåâíîâàòü åãî ê íåé. Ìîë åãî îòíîøåíèÿ ñî ìíîé è ñ íåé èäóò àáñîëþòíî ïàðàëëåëüíî. 


ß íå çíàþ êàê ìóäðåå ïîñòóïèòü... ß íå çíàþ çà÷åì îí íàøåë ýòó äåâóøêó, åñëè ãîâîðèò ÷òî ÿ äëÿ íåãî ëó÷øàÿ.... Ñåé÷àñÿ âåäó ñåáÿ òàê, êàê îí õî÷åò ìåíÿ âèäåòü, ãðóáî ãîâîðÿ, ïîäñòðàèâàþñü. Ïîòîìó ÷òî 


à) î÷åíü áîþñü åãî ïîòåðÿòü 


á) ïîêà íå çíàþ, êàê ïðàâèëüíî ïîñòóïèòü: óéòè èëè òåðïåòü åãî ïðåãðåøåíèÿ. 


Ïîìîãèòå ïîæàëóéñòà, îáúÿñíèòå ìíå ïðè÷èíó åãî íàäîáíîñòè â äðóãèõ ðîìàíàõ, ïîñîâåòóéòå ÷òî ìíå äåëàòü. Èçâèíèòå, åñëè ìîé âîïðîñ îêàçàëñÿ òðèâèàëüíûì... 


Çàðàíåå î÷åíü áëàãîäàðíà. 


Ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà Ëåðà.


ÎÒÂÅÒ


Âàø âîïðîñ íèñêîëüêî íå òðèâèàëåí. Íàïðîòèâ, äóìàþ, ýòîò âîïðîñ íèêîãäà íå ïîòåðÿåò ñâîåé àêòóàëüíîñòè. À âàøà îáèäà, è çëîñòü è áîëü ñêâîçÿò â êàæäîé ñòðî÷êå è, íà ìîé âçãëÿä, ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî. 


ß ñîâñåì íå óâåðåíà, ÷òî "êàæäîìó ìóæ÷èíå íóæåí ñåêñ ñ ïîñòîðîííèìè äåâóøêàìè", òîëüêî ïîòîìó ÷òî îí ìóæ÷èíà. Ïðè÷èíû ìîãóò áûòü ðàçíûìè, íàïðèìåð: 


1. Îí íå íàõîäèò óäîâëåòâîðåíèÿ êàêîé-òî ñâîåé âàæíîé ïîòðåáíîñòè, ïðè÷åì, ÷àñòî ñàì íå îñîçíàåò äî êîíöà, êàêîé. Â ýòîì ñëó÷àå äðóãàÿ äåâóøêà åìó òîæå âðÿä ëè ïîìîæåò. 


2. Åãî ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè òàê íåíàäåæíî, ÷òî îí íóæäàåòñÿ â íåñêîëüêèõ äåâóøêàõ äëÿ åãî ïîääåðæàíèÿ. 


3. Â îòíîøåíèÿõ îí íå ñïîñîáåí ê ïàðòíåðñòâó, êîòîðîå ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ê æåëàíèÿì è ÷óâñòâàì äðóãîãî ÷åëîâåêà íåîáõîäèìî îòíîñèòüñÿ ñî âíèìàíèåì è áåðåæíî. 


Ìíå î÷åíü æàëü îòòîãî, ÷òî âû óæå óâåðåíû, áóäòî íå ñóùåñòâóåò îòíîøåíèé, ãäå âû - åäèíñòâåííàÿ è æåëàííàÿ. Âåäü ê íàì îòíîñÿòñÿ òàê, êàê ìû ïîçâîëÿåì ê íàì îòíîñèòüñÿ. È ëþáîâü öåííà èìåííî òåì, ÷òî äàåò íàì âîçìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü ñâîþ èñêëþ÷èòåëüíîñòü, èçáðàííîñòü ñðåäè âñåõ îñòàëüíûõ. Âîçìîæíî,
ñóùåñòâóþò ñëó÷àè, êîãäà íà ïîëèãàìèþ ìóæ÷èíû çàêðûâàþò ãëàçà. Íî ýòî òîãäà, êîãäà îí íóæåí, êàê ðàçâëå÷åíèå èëè åùå ïî êàêèì-òî ïîòðåáèòåëüñêèì ìîòèâàì, â êîòîðûõ æåíùèíà âïîëíå îòäàåò ñåáå îò÷åò. È, êàê ïðàâèëî, â ýòîì ñëó÷àå îíà íå îñîáåííî ýìîöèîíàëüíî âîâëå÷åíà â îòíîøåíèÿ.
Íî ìíå íå äîâîäèëîñü âñòðå÷àòü åùå íè îäíîé æåíùèíû, êîòîðàÿ ëþáèò è îòíîñèòñÿ ê ïàðàëëåëüíî ñóùåñòâóþùèì îòíîøåíèÿì ñî ñïîêîéíûì öèíèçìîì. Ìîæåò áûòü, èìåííî ñåé÷àñ âàì âàæíî îïðåäåëèòü, êòî îí äëÿ âàñ: "ïàðåíü\äðóã\õàõàëü\óõàæåð\ëþáèìûé"?


Ñ óâàæåíèåì, Åëåíà.

Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà. Êîíñóëüòàö³¿ òà ïñèõîòåðàï³ÿ.
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