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ÈÑÒÎÐÈß Î ÄÐÓÆÁÅ, ÍÅÐÀÇÄÅËÅÍÍÎÉ ËÞÁÂÈ È ÏÐÅÄÀÒÅËÜÑÒÂÅ


Â 1999 ãîäó ÿ ïðèåõàëà ó÷èòüñÿ â äðóãîé ãîðîä, â Òþìåíü, òîãäà ìíå áûëî 18 ëåò, íî ÿ íèñêîëüêî íå ïðåóâåëè÷ó, åëè ñêàæó, ÷òî áûëà ïîëíîñòüþ èçìîòàíà. ß áûëà ðàçî÷àðîâàíà âî âñåì è âî âñåõ, è óæå íå íàäåÿëàñü íàéòè ñ÷àñòüÿ â ýòîé æèçíè. ß íå çíàþ, êàê åùå
îïèñàòü ìîå ñîñòîÿíèå, ýòî áûëî ñîñòîÿíèå ïîëíîå ñòðàõà, òðåâîãè, ïîëíîå óáåæäåíèé â òîì, ÷òî áóäóùåãî íåò, ëþäè âñå òâàðè è èõ íå çàáîòèò íè÷åãî, êðîìå ñîáñòâåííîé øêóðû. Äðóçåé…íàñòîÿùèõ äðóçåé äëÿ ìåíÿ íå ñóùåñòâîâàëî, ýòî áûë ìèô, âûäóìêà,
çàáëóæäåíèå ìíîãèõ. ß æèëà â ñâîåì ìèðå, ïîëíîì îäèíî÷åñòâà, âñå áûëî êàê â ñòðàøíîì ñíå, ñî ìíîé òâîðèëîñü íå÷òî óæàñíîå…

Åñëè â äåòñòâå ÿ ñìîòðåëà â áóäóùåå è âèäåëà òàì ñâåò, ìîãëà î ÷åì-òî ìå÷òàòü, ñòðîèòü ïëàíû, òî â òîò ìîìåíò âìåñòî áóäóùåãî ÿ âèäåëà ÷åðíóþ äûðó, â êîòîðóþ ÿ ïàäàëà, ïàäàëà è íå çíàëà êîãäà è êóäà ÿ íàêîíåö óïàäó è ê ÷åìó âîîáùå ÿ ïðèäó â èòîãå, íî íè ÷åãî õîðîøåãî ÿ ñåáå òîãäà íå ïðåäâåùàëà. Òàêîå ñî
ìíîé ïðîèñõîäèëî ïîòîìó, ÷òî ìíå ïðèøëîñü ïåðåæèòü íåñêîëüêî óäàðîâ â æèçíè, íàñêîëüêî îíè áûëè òÿæåëû, ÿ ðåøàòü íå áóäó, íî ìíå áûëî î÷åíü ïëîõî. Â 15 –16 ëåò ÿ ñåðüåçíî çàáîëåëà, ïðèåõàëè ñ ìàìîé â áîëüíèöó, è ìíå ïîñòàâèëè äèàãíîç - Îñòðûé
Ëèìôîáëàñòíûé Ëåéêîç. ß íå çíàþ êàê ýòî îáúÿñíèòü…, ìîæåò áûòü ñîâïàäåíèå, à ìîæåò è åùå ÷òî-òî…,íî ÿ çàáîëåëà êàê ðàç òîé áîëåçíüþ, êàêèå ëå÷èò ìîÿ ðîäíàÿ òåòÿ (ðîäíàÿ ìàìèíà ñåñòðà). Îíà ãåìàòîëîã, æèâåò â Òþìåíè, òóäà ìû è îòïðàâèëèñü ëå÷èòüñÿ. Òþìåíü – ýòî âòîðîé ìîé
ðîäíîé ãîðîä, ÿ òàì ðîäèëàñü, è êàæäîå ëåòî ìû åçäèëè òóäà îòäûõàòü ñ ìàìîé, áàáóøêîé è ìîèì ðîäíûì áðàòîì. ß ïðîõîäèëà ëå÷åíèå ïðàêòè÷åñêè ãîä, ìíå áûëî î÷åíü òÿæåëî…, òîãäà ÿ áûëà íà ãðàíè, ó ìåíÿ áûëî îùóùåíèå, ÷òî ÿ èñïûòàëà âñå âèäû áîëè,
êàêèå òîëüêî åñòü. Ìîåé ìàìå áûëî íå ëåã÷å – âèäåòü, êàê åå ðåáåíîê ìó÷àåòñÿ. Íà ëå÷åíèå òðåáîâàëàñü î÷åíü áîëüøàÿ ñóììà äåíåã, ïî òåì âðåìåíàì ïðèìåðíî 145 000 000 (èëè, åñëè â íàøå âðåìÿ, òî 145 000) ðóáëåé. È êîãäà íàì íàäî áûëî
ïîêóïàòü âñå íåîáõîäèìûå ëåêàðñòâà, ìàìó óâîëèëè ñ ðàáîòû, âåðíåå åå âûíóäèëè óâîëèòüñÿ ñàìîé. Â ýòî æå âðåìÿ ìîåé ìàìå ïðåäëîæèëè ñâîåãî ðîäà ñîòðóäíè÷åñòâî äâå æåíùèíû: îíà äàâàëà èì äåíüãè ïîä ïðîöåíòû. È ïîñëå òîãî êàê ìàìà ïîòåðÿëà ðàáîòó, îíà ïî áîëüøîé ïðîñüáå âçÿëà êðåäèò â
áàíêå ïîä áîëüøîé ïðîöåíò, íàäåæäà áûëà íà ýòèõ æåíùèí. Â òîò äåíü, êîãäà îíè äîëæíû áûëè âåðíóòü äåíüãè ìîåé ìàìå, à îíà, â ñâîþ î÷åðåäü, äîëæíà áûëà âåðíóòü ýòîò ñàìûé êðåäèò, îäíà èç æåíùèí ñáåæàëà ñ ýòèìè äåíüãàìè. Â îáùåì, íàä íàìè ïîâèñ î÷åíü áîëüøîé äîëã…ýòó æåíùèíó
òàê è íå íàøëè. Áûëî î÷åíü òðóäíî: íóæíî áûëî îòäàâàòü äîëã, íóæíà áûëà ðàáîòà, à åùå êî âñåìó áîëåëà ÿ, è íóæíû áûëè äåíüãè íà ëå÷åíèå. Ìàìà ìîòàëàñü èç îäíîãî ãîðîäà â äðóãîé, à ó íåå íà øåå âèñåëè åùå áðàò ( ìû ñ íèì äâîéíÿøêè) è áàáóøêà. Îíà
ðàçðûâàëàñü… Âû íàâåðíî äóìàåòå, à ãäå æå òîãäà áûë îòåö? Ìîé îòåö èçìåíèë ìîåé ìàìå ñ åå ëó÷øåé ïîäðóãîé è áðîñèë åå, êîãäà îíà áûëà áåðåìåííà ìíîé è ìîèì áðàòîì. Äî 7 ëåò ìû ðîñëè ñ ìàìîé è áàáóøêîé. Êîãäà ìû äîëæíû áûëè ïîéòè â 1
êëàññ, ìàìà ïîáîÿëàñü ëèøíèõ ðàçãîâîðîâ è ïîåõàëà çà íèì, îí æèë ñ ðîäèòåëÿìè íà þãå. À åãî ðîäèòåëè äàæå íå çíàëè, ÷òî ó èõ ñûíà äâîå ñåìèëåòíèõ äåòåé. Â îáùåì, îí ïðèåõàë ê íàì…. Íî ëó÷øå áû ýòîãî íå áûëî: îíè ïîñòîÿííî ññîðèëèñü, áûëè
ñêàíäàëû. Ïîíà÷àëó îí ïîìîãàë íàì äåíüãàìè, íî íå ñèëüíî, à ïîòîì è âîâñå ïåðåñòàë ýòî äåëàòü…è â èòîãå óåõàë â äåðåâíþ (ïîä Òþìåíüþ) ïîä ïðåäëîãîì, ÷òî íå õî÷åò íè íà êîãî ðàáîòàòü, õî÷åò ñàì áûòü õîçÿèíîì è îòêðûâàåò ñâîå äåëî. Ñåé÷àñ îí òàì è æèâåò, ðàçâîäèò áûêîâ, ïðàâäà äåëà ó íåãî íå êëåÿòñÿ. Âåðíóñü ê òîìó ìîìåíòó,
êîãäà ÿ áîëåëà, çà âñå âðåìÿ, ÷òî ÿ ëåæàëà â áîëüíèöå, îí ïðèåõàë 3 ðàçà è âñå ýòè òðè ðàçà óñòðîèë íàì ñêàíäàë…, ÿ íå ïîìíþ èç-çà ÷åãî, ïîòîìó ÷òî ïî áîëüøåé ñòåïåíè íå èç-çà ÷åãî. Êðîìå ýòîãî ìîðàëüíî è â ôèíàíñîâîì ïëàíå îí íàñ íèñêîëüêî íå ïîääåðæèâàë, à òîëüêî áðàë ó ìàìû ïîñëåäíèå äåíüãè
íà òî, ÷òî áû îòðåìîíòèðîâàòü ìàøèíó, çàïëàòèòü çà ÷òî-íèáóäü ò.ï. 


Ìû ñ ìàìîé ñ÷èòàëè, ÷òî âñå ýòî èñïûòàíèå ñóäüáû, è íàäî äåðæàòüñÿ, ñêîëüêî åñòü ñèë, ïîïûòàòüñÿ êàê-òî ïåðåæèòü è íå ñëîìàòüñÿ. È âîò îäèí ñëîæíûé ýòàï ìû, íàêîíåö, ïåðåæèëè – ÿ âûëå÷èëàñü, íî íàäî áûëî îòäàâàòü äîëãè, ìàìå ïðèõîäèëîñü
ìíîãî ðàáîòàòü, âî ìíîãîì îãðàíè÷èâàòü ñåáÿ è íàñ. À ó ìåíÿ øåë ýòàï àäàïòàöèè ê ýòîìó æåñòîêîìó ìèðó. Ó ìåíÿ áûëî ìíîæåñòâî êîìïëåêñîâ ïî ïîâîäó ìîåé âíåøíîñòè, êîòîðûå ìíå íåîáõîäèìî áûëî ïðåîäîëåòü. Ïîñëå êóðñà õèìèîòåðàïèè ó ìåíÿ âûïàëè âîëîñû ( à áûëè äëèííûå,
ãóñòûå, çäîðîâûå), îò ãîðìîíîâ, êîòîðûå ïðèíèìàëà, ÿ ñèëüíî ïîïðàâèëàñü â ëèöå, â òàëèè, æèâîòå, à â îñòàëüíîì ñèëüíî ïîõóäåëà, ìíå áûëî òÿæåëî õîäèòü, è îò âñåãî ýòîãî ÿ î÷åíü êîìïëåêñîâàëà, ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ êàêîé-òî óùåðáíîé, ìåíÿ ïîñòîÿííî òåðçàëî äèêîå ÷óâñòâî
îáèäû. Â òîæå âðåìÿ îò ìåíÿ îòâåðíóëàñü ëó÷øàÿ ïîäðóãà, ñ êîòîðîé ÿ áûëà ñ ñàìîãî äåòñòâà íå ðàçëåé âîäà. Îíà ïðåäïî÷ëà îáùåíèå ñ áîëåå àêòèâíûìè äåâî÷êàìè è ìàëü÷èêàìè. À ÿ ñêîëüêî íå ïûòàëàñü, óãíàòüñÿ çà íåé íå ìîãëà. Ãëÿäÿ íà ñåáÿ â çåðêàëî, ÿ íå õîòåëà
ïîêàçûâàòü ñåáÿ íèêîìó, è ÷òî óæ òàì ãîâîðèòü î ìîëîäûõ ëþäÿõ… 


Ãîäà ÷åðåç ïîëòîðà âñå áîëåå ìåíåå íàëàäèëîñü, ÿ ïîõóäåëà, êî ìíå âåðíóëàñü ìîÿ ïðåæíÿÿ ôèãóðà, îòðàñëè âîëîñû, ÿ íà÷àëà ñíîâà íðàâèòüñÿ ìîëîäûì ëþäÿì. Ìû ïîñòåïåííî ðàñïëàòèëèñü ñî âñåìè äîëãàìè, è íàì óæå íå íàäî áûëî ñåáÿ â ÷åì-òî îãðàíè÷èâàòü. Â ýòî âðåìÿ ÿ óæå ó÷èëàñü íà 1 êóðñå â
ôèëèàëå Òþìåíñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî Óíèâåðñèòåòà. Ìíå áûëî òÿæåëî ó÷èòüñÿ (îïÿòü æå, ïîòîìó ÷òî áûëà ïîñëå áîëåçíè), è ìû ñ ìàìîé ðåøèëè, ÷òî ÿ ñíîâà ïîñòóïëþ íà 1 êóðñ, òîëüêî íà äðóãóþ ñïåöèàëüíîñòü è â äðóãîé óíèâåðñèòåò. Íî òîãäà ìíå íàäî áûëî áû óåõàòü â
Òþìåíü è ó÷èòüñÿ òàì, ò.ê. â ýòîì ãîðîäå òàêîé ñïåöèàëüíîñòè íå áûëî. Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî êàê ëó÷èê ñâåòà, âîçìîæíîñòü íà÷àòü âñå ñíà÷àëà, ñ íóëÿ. Ìîé áðàò óæå ó÷èëñÿ â ýòî âðåìÿ â Òþìåíè, è ÿ ïîåõàëà ê íåìó. Òàê íà÷àëàñü ìîÿ íîâàÿ æèçíü. Ýòèì âñåì ÿ è áûëà èçìó÷åíà, âûæàòà
êàê ëèìîí, ïîäàâëåíà äî îòóïåíèÿ. Íå âåðèëà íè âî ÷òî. È ëèøü êàêàÿ-òî æàëêàÿ íàäåæäà íà ëó÷øåå åùå òåïëèëàñü â ìîåé äóøîíêå, ñïàñàÿ ìåíÿ è ìîå ñîçíàíèå. Â íàñòîÿùèõ äðóçåé ÿ áîëüøå íå âåðèëà, áûëà òâåðäî óáåæäåíà, ÷òî èõ íåò! Íî… 


Íî âîò ÿ âñòðåòèëà åãî. Âïåðâûå ìû ñ íèì óâèäåëèñü íà çà÷èñëåíèè, îí ïðèøåë òóäà ñî ñâîèìè äðóçüÿìè-îäíîãðóïíèêàìè, ïîñìîòðåòü íà íàñ – ïåðâîêóðñíèêîâ. Îí óæå ó÷èëñÿ íà òîé æå ñïåöèàëüíîñòè, íà êàêóþ ïîñòóïèëà ÿ, òîëüêî íà êóðñ ñòàðøå, ò.å. íà âòîðîì. Îíè
ñèäåëè íà ïîñëåäíåé ïàðòå è íàáëþäàëè çà ïðîèñõîäÿùèì. ß çàøëà, è ìåíÿ ïîçäðàâèëè, ÷òî ÿ ïîñòóïèëà, çàòåì ÿ ïîëó÷èëà ïðîôñîþçíûé áèëåò è ñåëà çàïîëíÿòü êàêèå-òî àíêåòû. Íà çàäíþþ ïàðòó ñåëà ìîÿ ìàìà, è êàê ðàç çà íåé ñèäåë îí ñ äðóçüÿìè. Ïîêà ÿ çàïîëíÿëà ýòè
áóìàæêè, îíè ïîçíàêîìèëèñü ñ ìîåé ìàìîé. ×òî îí, ÷òî åãî äðóçüÿ – äîâîëüíî âåñåëûå è îáùèòåëüíûå ðåáÿòà, à ãëàâíîå, óìíûå. Îí ãîâîðèë ñ ìàìîé, à ñàì âñå âðåìÿ ñìîòðåë íà ìåíÿ…, ìîÿ ìàìà ýòî òîæå çàìåòèëà, îí åé î÷åíü ïîíðàâèëñÿ. Íàñòóïèë ïåðâûé äåíü ó÷åáû, îí, îïÿòü æå, ñî ñâîèìè äðóçüÿìè
ïðèøëè ê íàì â ãðóïïó íà ïåðåìåíêå çíàêîìèòüñÿ. Òàê ìû è íà÷àëè îáùàòüñÿ. Â òî âðåìÿ ÿ ñäðóæèëàñü ñ îäíîé äåâ÷îíêîé èç ìîåé ãðóïïû, Êðèñòèíîé (ïîñëå ìû ïðàêòè÷åñêè ïåðåñòàëè îáùàòüñÿ). Çàíÿòèÿ ó íàñ âñåãäà ïðîõîäèëè â ñîñåäíèõ
àóäèòîðèÿõ, è îíè íà ïåðåìåíêàõ âñåãäà ê íàì áåãàëè. 6 ñåíòÿáðÿ ê íàì â ãðóïïó ïðèøëà åùå îäíà äåâóøêà. Ìû ïîçíàêîìèëèñü, ñäðóæèëèñü, ñòàëè ëó÷øèìè ïîäðóæêàìè. Åå çâàëè Ëèçà, à åãî, êñòàòè, – Æåíÿ. Ìû ñòàëè îáùàòüñÿ âòðîåì. Âðåìÿ øëî…, ÷åì
äàëüøå, òåì áëèæå ìû ñòàíîâèëèñü, ëó÷øå óçíàâàëè äðóã äðóãà, ÿ âñå áîëüøå ê íèì ïðèâÿçûâàëàñü. Ìû âñåãäà è âåçäå áûëè âìåñòå, òàêàÿ «Ñâÿòàÿ Òðîèöà», êàê ãîâîðèòüñÿ. È âîò íàñòàë òîò äåíü, êîãäà ÿ óæå íå ìîãëà áåç íèõ æèòü, êðîìå íèõ â ãîðîäå ó ìåíÿ íèêîãî
áîëüøå íå áûëî (â ïëàíå äðóçåé). Â íåãî ÿ âëþáëÿëàñü ñ êàæäûì äíåì âñå áîëüøå è áîëüøå, à åå ÿ ñòàëà ñ÷èòàòü ñâîåé ëó÷øåé ïîäðóãîé. Îíè èçìåíèëè âñþ ìîþ æèçíü, ñïàñëè, âûòàùèëè èç ýòîãî îìóòà, â êîòîðîì ÿ òîíóëà. Âïåðâûå çà äîëãîå âðåìÿ ÿ âíîâü îùóòèëà
ðàäîñòü. ß äàæå ïîìíþ òîò äåíü è ìîìåíò, êîãäà ÿ øëà â óíèâåðñèòåò ïî ïàðêó, ñâåòèëî ñîëíûøêî, áûëî òåïëî, âîêðóã æåëòûå ëèñòüÿ, òàê êðàñèâî, è ÿ ïîäóìàëà: «Êàê æå âñå õîðîøî, ìíå òàê õîðîøî», è ïîéìàëà ñåáÿ íà ýòîé ìûñëè…, âåäü ÿ óæå çàáûëà, êîãäà
òàêîå áûëî ïîñëåäíèé ðàç. Îíè ñìîãëè ïåðåóáåäèòü ìåíÿ â òîì, ÷òî ëó÷øèõ äðóçåé íåò, à âåäü ýòî òàê ñëîæíî…, ÿ èìåþ â âèäó ñëîæíî ïåðåóáåäèòü ÷åëîâåêà. Äà, òî áûëî îñîáåííîå âðåìÿ, â êîòîðîå ÿ ðîäèëàñü çàíîâî, ýòî áûë íîâûé ýòàï â ìîåé æèçíè. Òîëüêî íàøà äðóæáà çàñòàâèëà ìåíÿ ñíîâà
æèòü, ñíîâà ðàäîâàòüñÿ, âïåðâûå â ñâîåé æèçíè ÿ óâèäåëà ñâîå áóäóùåå, ñâåòëîå áóäóùåå. ß áëàãîäàðèëà ñóäüáó, ÷òî âñòðåòèëà èõ. Åå ÿ áîãîòâîðèëà, ñ÷èòàëà èäåàëîì, çíàÿ, ÷òî èäåàëüíûõ ëþäåé íå áûâàåò. Åãî ÿ ñ÷èòàëà ñàìûì ëó÷øèì. Òàêèõ, êàê îí, ÿ
íèêîãäà íå âñòðå÷àëà, è ñ÷èòàëà, ÷òî òàêèõ âîîáùå áîëüøå íåò. 


Ëèçà çíàëà î ìîèõ ÷óâñòâàõ ê íåìó, îíà çíàëà âîîáùå îáî âñåì, ó íàñ íå áûëî ñåêðåòîâ äðóã îò äðóãà. Îí êàæäûé ðàç æäàë íàñ ïîñëå ïàð, èíîãäà îäèí, èíîãäà ñ äðóçüÿìè. ß ïîðàæàëàñü, îí ìîã æäàòü ÷àñàìè, îí ìîã ñõîäèòü äîìîé, åñëè ïàðû ó íåãî çàêàí÷èâàëèñü ðàíüøå, è âåðíóòüñÿ,
÷òîáû ïðîâîäèòü íàñ äîìîé. Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî ÿ æèëà â äðóãîé ñòîðîíå, à îíè â îäíîé, ïðè÷åì ñîâñåì ðÿäîì. È ìû ñíà÷àëà øëè íà îñòàíîâêó, æäàëè àâòîáóñ, ÿ åõàëà äîìîé, à îíè âäâîåì óõîäèëè òîæå ïî äîìàì â ñâîþ ñòîðîíó…, èíîãäà ìû âìåñòå åçäèëè êî ìíå â ãîñòè ïîñëå ó÷åáû.
Íî ìåíÿ î÷åíü âîëíîâàëî òî, ÷òî îíè ïîòîì âìåñòå óõîäÿò, è ÿ âñåãäà ñïðàøèâàëà ó íåå, êàê îíè äîøëè, î ÷åì ãîâîðèëè è ò.ä. Îíà ðàññêàçûâàëà ìíå âñå. ß ñïðàøèâàëà ó íåå, êàê îíà ê íåìó îòíîñèòñÿ, íà ÷òî îíà îòâå÷àëà, ÷òî òîëüêî êàê ê äðóãó, íå áîëüøå, ÷òî îíà íå ïðåäñòàâëÿåò åãî â ðîëè ÷åãî-
òî áîëüøåãî ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå, ÷åì ïðîñòî äðóã. Ãîâîðèëà, ÷òî îíà óâåðåíà â òîì, ÷òî åìó íðàâëþñü ÿ, è ÷òî áû ÿ íè÷åãî íå áîÿëàñü. ß òîæå âèäåëà åãî ñèìïàòèþ êî ìíå, è ñëåïî âåðèëà åå ñëîâàì. ß áûëà áåç óìà îò íåãî. 


Êàê-òî ìû ñ Ëèçîé ïîøëè â áàð, âûïèòü ïî êðóæå÷êå ïèâà, ïîñèäåòü, ïîãîâîðèòü, è ó íàñ çàøåë ðàçãîâîð î äðóæáå, è îíà òîãäà ñêàçàëà ìíå: «ßíà, äàâàé ïîîáåùàåì äðóã äðóãó, ÷òî åñëè ìåæäó íàìè âñòàíåò ïàðåíü, òî ìû ïîøëåì åãî êóäà ïîäàëüøå, è íå äàäèì ðàçðóøèòü íàøó äðóæáó, âåäü ïàðíè ïðèõîäÿò è óõîäÿò, à
ëó÷øèå äðóçüÿ îñòàþòñÿ.» ß ýòî ïðîöèòèðîâàëà äîñëîâíî, ìíå ýòèõ ñëîâ íèêîãäà íå çàáûòü. È ÿ ñêàçàëà: «Äàâàé! Äîêàæåì âñåì, ÷òî æåíñêàÿ äðóæáà ñóùåñòâóåò!» Ñ òåõ ïîð ÿ áûëà óâåðåíà â íåé, êàê íè â êîì äðóãîì, ÿ ñ÷èòàëà, ÷òî íàêîíåö-òî íàøëà ëó÷øóþ ïîäðóãó… À âðåìÿ âñå øëî
è øëî, è âîò ÿ ïîíÿëà, ÷òî ëþáëþ åãî, ëþáëþ êàê íèêîãî, ÿ ïîíÿëà, ÷òî âîîáùå íè ðàçó íå ëþáèëà, è òîëüêî îí ñìîã ðàçáóäèòü âî ìíå ýòè íàñòîÿùèå ÷óâñòâà. ß áûëà ñ÷àñòëèâà… Áûëà íàñòîëüêî îñëåïëåíà èì, ñâîèìè ÷óâñòâàìè, ÷òî íå çàìå÷àëà íè ÷åãî
âîêðóã. 


Çàêîí÷èëñÿ ïåðâûé ñåìåñòð, íà íîñó Íîâûé Ãîä. Ìû âòðîåì ñèäåëè è ñòðîèëè ïëàíû êàê åãî îòìåòèòü, îòìåòèëè…â âåñåëîé êîìïàíèè åãî äðóçåé, ïðàâäà, ê òîìó âðåìåíè îíè áûëè óæå è íàøè ñ Ëèçîé. Ïîòîì ÿ óåõàëà íà çèìíèå êàíèêóëû äîìîé
ê ìàìå. Ìåíÿ íå áûëî ïðèìåðíî íåäåëè äâå-òðè. ß î÷åíü ïî íèì ñêó÷àëà, ìíå èõ òàê íå õâàòàëî. È âîò ÿ âåðíóëàñü. Îíè âñòðåòèëè ìåíÿ, ïîòîì ìû ïîåõàëè êî ìíå â ãîñòè. ß áûëà òàê ðàäà, îíè âðîäå áû òîæå. Â ìûñëÿõ êðóòèëîñü: «Íàêîíåö-òî, âñå êàê ðàíüøå, ìû îïÿòü
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âìåñòå, ÿ îïÿòü âèæó åãî, îí ñîâñåì ðÿäîì, è ïîäðóãà ìîÿ òîæå ðÿäîì, ÁÎÆÅ! Êàê ÿ èõ ëþáëþ!» ß çíàëà, ÷òî íàøëà ñâîå ñ÷àñòüå, áëàãîäàðÿ èì ìíå âïåðâûå çà äîëãîå âðåìÿ ñòàëî òàê ëåãêî, ÿ îñâîáîäèëàñü îò ãðóçà, îò âîñïîìèíàíèé, êîòîðûå òåðçàëè ìåíÿ, íå äàâàëè æèòü. Ìîÿ ïàìÿòü çàïîëíÿëàñü
ñâåòëûìè, ëó÷øèìè âîñïîìèíàíèÿìè. Ñàìûì ñòðàøíûì äëÿ ìåíÿ â òî âðåìÿ áûëî òî, ÷òî ÿ âñå ýòî ïîòåðÿþ è îïÿòü îñòàíóñü îäíà. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ýòî íåâîçìîæíî, íåðåàëüíî. 


Íî çëîé ðîê âñå-òàêè îïÿòü ïîñòèã ìåíÿ, è îí ïîáåäèë, îí ðàçëó÷èë íàñ. Äàëüøå âñå ïðîèñõîäèëî òàê. ß ñòàëà çàìå÷àòü, âåäü ÷òî-òî íå òî…, íî ÷òî? Åãî îòíîøåíèå êî ìíå…? Åå îòíîøåíèå êî ìíå…? Èõ îòíîøåíèÿ ìåæäó ñîáîé…? Íàøè îòíîøåíèÿ ìåæäó ñîáîé…? ß íè÷åãî íå ïîíèìàëà, âðåìÿ âñå øëî…
Îíè ñòàëè îòäàëÿòüñÿ îò ìåíÿ, Ëèçà ñòàëà áëèæå îáùàòüñÿ ñ ïåðâîé ìîåé ïîäðóãîé Êðèñòèíîé, Æåíÿ, âðîäå áû, ïî-ïðåæíåìó îòíîñèëñÿ êî ìíå ñ òåïëîì è ïðèâÿçàííîñòüþ, íî îí óæå ðåæå êî ìíå ïðèõîäèë, áîëüøå óäåëÿë âíèìàíèÿ Ëèçå… Â ìûñëÿõ êðóòèëîñü: «×òî
ïðîèñõîäèò? Êóäà îíè îòäàëÿþòñÿ?…ß îñòàþñü îäíà…Ïî÷åìó? Ñòðàøíî…» Ïðè ýòèõ ìûñëÿõ ìíîé îâëàäåâàëà ïàíèêà. È âäðóã ìîé ðàçóì íàáðåë íà îäíó ìûñëü…: «À ìîæåò ìåæäó íèìè ÷òî- òî åñòü???» Îïÿòü ïàíèêà…îïÿòü óæàñ â ãëàçàõ… áðåä êàêîé-òî… ß ïî÷åìó-òî áûëà óâåðåíà â òîì, ÷òî ìåæäó íèìè ÍÈ×ÅÃÎ ÍÅ
ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ, äëÿ ìåíÿ â òîò ìîìåíò ýòî áûëî ïðîñòî íå ðåàëüíî. Ìû óæå íå òàê áëèçêî îáùàëèñü ñ íåé, ïîÿâèëèñü êàêèå-òî ñåêðåòû, íåïîíÿòíûå ïîñòóïêè…êàê-òî ìû øëè ñ íåé, ÿ îïÿòü ñïðîñèëà ó íåå: «Ëèç, êàê òû ê íåìó
îòíîñèøüñÿ?» Íà ÷òî îíà ìíå îòâåòèëà: «Íå çíàþ…, êàê ê äðóãó… íàâåðíî…, äà, êàê ê äðóãó…» ß ñïðîñèëà: «Ìåæäó âàìè ìîãëî áû ÷òî-íèáóäü áûòü?» Îíà ñêàçàë: «Íåò íàâåðíî…íå çíàþ…, íåò…, íî ßí, çàáóäü åãî, åñëè áû, ÷òî-òî áûëî, òî áûëî áû óæå äàâíî,
ïîâåðü ìíå, ëó÷øå òåáå åãî çàáûòü, íå ìó÷àé ñåáÿ». Íà ÷òî ÿ åé ñêàçàëà: «Ëèçà, ÿ ëþáëþ åãî, ÿ íå ñìîãó åãî çàáûòü è ÿ íå õî÷ó ýòîãî, ïîíèìàåøü, ÿ íå õî÷ó åãî çàáûâàòü. È åñëè ìåæäó âàìè, ÷òî-òî áóäåò, òû çíàé, ÿ íå ñìîãó ýòî ïåðåæèòü, âû îáà ñëèøêîì ìíîãî äëÿ ìåíÿ çíà÷èòå, à
åãî ÿ ñëèøêîì ñèëüíî ëþáëþ…». Ïîñëå ýòèõ ñëîâ ÿ çàïëàêàëà, íî ýòè ñëîâà, ïî÷åìó-òî áûëè äëÿ ìåíÿ ñëîâíî òàê äëÿ êðàñîòû, ÿ âñå åùå áûëà óâåðåíà â òîì, ÷òî ìåæäó íèìè íè êîãäà íè÷åãî íå áóäåò… Ïîñëå ýòîãî ðàçãîâîðà, íè÷åãî íå èçìåíèëîñü, îíà ïðîäîëæàëà îò ìåíÿ
îòäàëÿòüñÿ, è îí òåïåðü óæå òîæå… Ìíå áûëî íåâûíîñèìî…ÿ ïîíèìàëà, ÷òî ìíå ãðîçèò îäèíî÷åñòâî, ÿ òåðÿþ èõ, à ÿ òàê ýòîãî áîÿëàñü…È âîò ìû âòðîåì â áàðå (òîëüêî ÿ ,Ëèçà è Êðèñòèíà, êîòîðàÿ ïåðèîäè÷åñêè òîæå ñ íàìè îáùàëàñü), ìû ðåøèëè ïîéòè è ïîãîâîðèòü. Íî íàø ðàçãîâîð íè ê ÷åìó
íå ïðèâåë, ÿ èì ïûòàëàñü äîêàçàòü îäíî, îíè ìíå äðóãîå. ß èì êðè÷àëà, ÷òî îíè îò ìåíÿ îòäàëÿþòñÿ, ÷òî ÿ áîþñü îñòàòüñÿ îäíà, à îíè ìíå êðè÷àëè, ÷òî íèêòî, íè îò êîãî íå îòäàëÿåòñÿ, è ÷òî ÿ îò íèõ óæå íèêóäà íå äåíóñü…, ÿ íå ïîíèìàëà â ÷åì ïðîáëåìà, áûëè ëèøü êàêèå-òî äîãàäêè,
â êîòîðûõ ÿ íå áûëà óâåðåíà. Åñëè áû îíè ìíå ñðàçó âñå ðàññêàçàëè, ìîæíî áûëî áû ìíîãîãî èçáåæàòü. 


ß ïðèøëà äîìîé…, ñòîëüêî áûëî íåäîñêàçàííîãî â ýòîò âå÷åð, íå ïîíÿòîãî íàìè…, è ÿ íå âûäåðæàëà è ïîçâîíèëà Êðèñòèíå. ß ñêàçàëà åé: «Êðèñòèíà, ÿ âèæó, ÷òî-òî ïðîèñõîäèò.…Ñêàæè ìíå ÷òî. ß âèæó, ÷òî âû îò ìåíÿ îòäàëÿåòåñü, ó Ëèçû ïîÿâèëèñü ñåêðåòû, Æåíüêà óæå íå òîò, îí ïî÷òè êî
ìíå íå çàõîäèò, è îòíîøåíèå åãî êî ìíå óæå íå òî. Ïî÷åìó? ×òî ñ íàìè? ×òî ñ âàìè?» Òîãäà îíà îòêðûëà ìíå ýòó ñòðàøíóþ òàéíó. Äà, äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî ñòðàøíî, ýòî áûëî íåâûíîñèìî áîëüíî. Ïîñëå åå ñëîâ, ÿ åùå íå äî êîíöà âñå îñîçíàâàëà, íî ÿ ïîíÿëà îäíî…, ÿ ïîòåðÿëà âñå, ÷òî áûëî ìíå òàê äîðîãî.
Êðèñòèíà ñêàçàëà ìíå, ÷òî âñå ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî Æåíÿ ìåñÿö íàçàä ïðèçíàëñÿ Ëèçå â ëþáâè, à ïîñëå Íîâîãî Ãîäà , êîãäà ÿ óåçæàëà, îí åå ïîöåëîâàë. Ëèçà áîÿëàñü ìíå îá ýòîì ãîâîðèòü, ïîýòîìó îíà âñå ðàññêàçàëà åé, Ëèçà íå çíàëà ÷òî äåëàòü, ïîòîìó ÷òî çíàëà î ìîèõ ÷óâñòâàõ ê íåìó. ×òî ñî ìíîé
òâîðèëîñü â òîò ìîìåíò, ñëîâà ðàçäàâàëèñü ýõîì â ìîåé ãîëîâå è áèëè, áèëè, áèëè… ß ñïîëçëà ïî ñòåíêå…è ìíå ñòàëî òàê ïëîõî, ÷òî ÿ äàæå èñïóãàëàñü çà ñåáÿ. Ïûòàëàñü óñïîêîèòüñÿ, íî ñëåçû ïðîñòî õëåñòàëè èç ìîèõ ãëàç, îí
äóøèëè ìåíÿ, ÿ íå ìîãëà ïðîèçíåñòè íè ñëîâà. ß íàáðàëàñü ñèë è âíîâü ïîäíåñëà òðóáêó ê óõó, îòòóäà äîíîñèëèñü êàêèå-òî ñëîâà (íàâåðíî óòåøåíèÿ), íî ÿ íè÷åãî óæå íå ïîíèìàëà è íå õîòåëà ñëûøàòü, ÿ âûäàâèëà èç ñåáÿ «ïîêà, ïîãîâîðèì çàâòðà» è ïîâåñèëà
òðóáêó. Íà ñëåäóþùèé äåíü ìû ðåøèëè ïîãîâîðèòü åùå ðàç è óæå áåç âñÿêèõ òàéí. ß ñíîâà ñïðîñèëà ó Ëèçû: «Òàê ÷òî òû ÷óâñòâóåøü ê íåìó???» Îíà ñêàçàëà òàê: «Ìåíÿ ê íåìó òÿíåò…» ß åé ñêàçàëà: «Ëèçà, ïîñòóïàé, êàê õî÷åøü, íî
íå çàáûâàé î äðóãèõ». Ïîä ñëîâîì «äðóãèõ» ÿ èìåëà ââèäó ñåáÿ, òî, ÷òî îíà ìíå òîãäà ñêàçàëà ïî ïîâîäó æåíñêîé äðóæáû. Íî îíà óñëûøàëà òîëüêî «ïîñòóïàé, êàê õî÷åøü», à êîíåö ôðàçû ïðîïóñòèëà ìèìî óøåé… È îíè íà÷àëè âñòðå÷àòüñÿ… À ÿ îùóùàëà ñåáÿ
ïîëíîé äóðîé, îáìàíóòûå íàäåæäû, îáìàíóòûå ÷óâñòâà, ìåíÿ ïðåäàëè, íà ìåíÿ íàïëåâàëè… ß ïîíÿëà, ÷òî âñå, ÷òî îíà ìíå ãîâîðèëà, áûëè ëèøü ñëîâà, ïóñòûå ñëîâà, êîòîðûå íè ñòîèëè è ãðîøà… 


Äàëüøå ïîøëà íå æèçíü, à êàê ãîâîðèòüñÿ, ëèøü ñóùåñòâîâàíèå. Ìåíÿ óæå íè ðàäîâàëî íè÷åãî, ìíå íå õîòåëîñü æèòü. Ñêîëüêî ðàç ÿ ïîìûøëÿëà ïîéòè íà ýòîò ñòðàøíûé øàã, ÷òîáû ðàç è íàâñåãäà ïîêîí÷èòü ñ ýòèì. Íî ÿ âñåãäà âñïîìèíàëà ñâîþ ìàìó, ÿ ïîíèìàëà, ÷òî åñëè ÿ óìðó, òî îáðåêó
íà âå÷íûå ñòðàäàíèÿ ñàìîãî äîðîãîãî ìíå ÷åëîâåêà, ÿ ïîíèìàëà, ÷òî ìàìà íå çàñëóæèëà òàêîãî ãîðÿ…è ÿ âñåãäà îñòàíàâëèâàëàñü, çàõëåáûâàÿñü â ñëåçàõ. Ñ íèìè ÿ óæå íå ìîãëà íîðìàëüíî îáùàòüñÿ, áûëî íåâûíîñèìî áîëüíî âèäåòü, êàê îíè äåðæàòüñÿ çà ðóêè, îáíèìàþòñÿ, …öåëóþòñÿ. Ìíå
õîòåëîñü çàîðàòü âî âñå ãîðëî: «ÍÅÒ!!! Íà åå ìåñòå äîëæíà áûòü ÿ!!!!» ß õîäèëà êàê òðóï, íå ìîãëà ñìåÿòüñÿ, ÷òî-òî îáñóæäàòü, ó÷èòüñÿ…áûëà ïîõîæà íà îòìîðîçêà… È ÿ óøëà îò íèõ, íà ÷òî îíè ìíå ïîòîì ñêàçàëè, ÷òî ÿ áðîñèëà èõ, è ïîýòîìó ïðåäàëà èõ… Â òîò ìîìåíò ÿ ïðîìîë÷àëà, ÿ íå ñêàçàëà
íè ÷åãî â îòâåò…ïîòîìó ÷òî ÿ íå çíàëà, ÷òî ñêàçàòü… Çà÷åì îíè ãîâîðèëè ìíå, ÷òî ÿ ïðåäàòåëüíèöà!? Êàæäûé èõ ïîöåëóé, êàæäàÿ ñåêóíäà, ìèíóòà, â òå÷åíèå êîòîðîé ÿ âèäåëà, êàê îíè îáíèìàëèñü, ïðèðàâíèâàëèñü äëÿ ìåíÿ ê óäàðó! ß íå ìîãëà áîëüøå òàê ìó÷àòüñÿ…âåäü ÿ ëþáèëà åãî… Îíè ïðîáûëè
âìåñòå ãîä, à êîãäà ðàññòàëèñü, òî òóò æå êî ìíå ïðèáåæàëà è Ëèçà, è Æåíÿ. Òàêîå îùóùåíèå, ÷òî æèçíü ïîñòàâèëà âñå íà ñâîè ìåñòà, ÿ âèäåëà, ÷òî Ëèçà íóæäàåòñÿ âî ìíå, ÷òî îíà æàëååò, ÷òî ïîòåðÿëà ìåíÿ. ß ñïðîñèëà ó íåå, ïî÷åìó îíè ðàññòàëèñü. Íà ÷òî îíà îòâåòèëà, ÷òî ýòî áûëî ïî îáîþäíîìó
ñîãëàñèþ, ÷òî îí íå òîò ÷åëîâåê, ÷òî åé íóæåí. ß áûëà ïîðàæåíà! Âåäü îíà èñïîðòèëà ìíå âñþ æèçíü, à â èòîãå îí íå òîò ÷åëîâåê, ÷òî áûë åé íóæåí! Ëèçà ïûòàëàñü âñå âåðíóòü, à ÿ ïî÷åìó-òî è íå ñîïðîòèâëÿëàñü. ß ïðèíÿëà åå. ß áîëüøå íå ñ÷èòàþ åå ëó÷øåé ïîäðóãîé, íî ìíå íðàâèòñÿ ñ íåé
îáùàòüñÿ… Âî ìíå áîðþòñÿ äâà ïðîòèâîïîëîæíûõ ÷óâñòâà ïî îòíîøåíèþ ê íåé – ýòî íåíàâèñòü è ëþáîâü… Äà, îíà ìåíÿ ïðåäàëà, íî ó ìåíÿ íè ñ êåì íå áûëî òàêîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ êàê ñ íåé, è ó íåå òîæå. Êðîìå òîãî, ÿ óæå ãîâîðèëà, ÷òî è îí è îíà î÷åíü ìíîãî äëÿ ìåíÿ çíà÷èëè, è ìíîãî õîðîøåãî è âàæíîãî ñâÿçàíî èìåííî
ñ íèìè, ÿ íå ìîãó òàê ïðîñòî âñå çàáûòü. Ñåé÷àñ ìû îáùàåìñÿ äîâîëüíî õîðîøî, ó íåå åñòü äðóã, íî ìû ÷àñòåíüêî âìåñòå ñ íåé êóäà-íèáóäü õîäèì èëè ïðîñòî ãóëÿåì. Ó ìåíÿ òîæå ñåé÷àñ åñòü ìîëîäîé ÷åëîâåê, ìû íå òàê äàâíî âìåñòå, è îòíîøåíèÿ ó íàñ íå î÷åíü ñåðüåçíûå, íî ÿ
íå ïåðåñòàþ äóìàòü î Æåíå, è êîãäà ÿ íå âìåñòå ñ ìîèì ïàðíåì, ÿ äóìàþ òîëüêî î íåì (Æåíå). ß áîþñü, ÷òî ñêîðî ñíîâà çàõî÷ó ðàññòàòüñÿ ñ ìîèì ïàðíåì, ïîòîìó ÷òî íå ìîãó çàáûòü Æåíþ. 


À Æåíÿ, ñðàçó ïîñëå òîãî êàê ðàññòàëñÿ ñ Ëèçîé, ïðèøåë êî ìíå, ïðåäëàãàë âûéòè çà íåãî çàìóæ, ãîâîðèë, ÷òî ëþáèò, ÷òî ÿ – òîò òèï äåâóøåê, êîòîðûé åìó íðàâèòñÿ, ÷òî äëÿ íåãî âî ìíå âñå èäåàëüíî… Íî îí ýòî êàê-òî ñòðàííî ãîâîðèë, âðîäå êàê ïðîñòî øóòèë… Â
îáùåì, ÿ íå ïîíèìàëà, ñåðüåçåí ëè îí ñî ìíîé èëè íåò. Îí ìîã ñêàçàòü , ÷òî ëþáèò ìåíÿ ãäå óãîäíî è ïðè êîì óãîäíî. Ïîýòîìó ÿ è ñîìíåâàëàñü â ñåðüåçíîñòè åãî ñëîâ. Ìû êàê-òî áûëè â íî÷íîì êëóáå ( à îí íî÷íûå êëóáû íå ïåðåíîñèò, è íèêîãäà òóäà íå
õîäèò, à â òîò âå÷åð ïðèøåë, è ïðèøåë èç-çà ìåíÿ), îí îïÿòü ñïðîñèë, âûéäó ëè ÿ çà íåãî. À ÿ íàõîäèëàñü â òàêîì ñìÿòåíèè, ÷òî ïîñòîÿííî îòøó÷èâàëàñü, è âîò â ýòîò ðàç îïÿòü îòøóòèëàñü. Ñêàçàëà, ÷òî âûéäó, íî ÷åðåç äâà ãîäà…ß ñàìà íå çíàþ, ïî÷åìó ÿ òàê ñêàçàëà… Îí ñïðîñèë: «À âñòðå÷àòüñÿ ìû äî ýòîãî
áóäåì??» ß ðàñòåðÿííî ñêàçàëà, ÷òî íå çíàþ. Òîãäà îí ñêàçàë, ÷òîáû ÿ ïîäóìàëà, è äàë ìíå íà ýòî îäíó íî÷ü. ß îïÿòü æå äóìàëà, ÷òî îí øóòèò, è ñîãëàñèëàñü, ñêàçàâ, ÷òî ïîäóìàþ. Íà ñëåäóþùèé äåíü îí ïðèøåë êî ìíå. Â îòâåò íà åãî âîïðîñ ÿ ëÿïíóëà, ÷òî ïîäóìàëà…, è ñêàçàëà åìó ÍÅÒ. À îí îòâåòèë: «Ñìîòðè…, à òî
ïîòîì ïîçäíî áóäåò…». Íà ÷òî ÿ ïîæàëà ïëå÷àìè è ïåðåâåëà òåìó. È ÍÅ ÇÍÀËÀ ß Â ÒÎÒ ÌÎÌÅÍÒ, ÷òî òîëüêî ÷òî â ñâîèõ ðóêàõ, ÿ äåðæàëà ñâîþ æèçíü, ñâîå ñ÷àñòüå, è ÿ ñàìà îòêàçàëàñü îò íåãî…, ýòî áûë âòîðîé øàíñ, à ÿ åãî óïóñòèëà. Ïîòîì ÿ ïîíÿëà, ÷òî ìíîé âñå åùå ðóêîâîäèëà áîëü è îáèäà, ÷òî
ÿ íàñòîëüêî ñåáå âíóøèëà, ÷òî ÿ åãî íå ëþáëþ, ÷òî ïîâåðèëà â ýòî è áûëà óâåðåíà â òîì, ÷òî âñå â ïðîøëîì. Íà ñàìîì äåëå ÿ ëèøü çàïèíàëà ñâîè íàñòîÿùèå ÷óâñòâà ïîäàëüøå â äóøó…ß ÄÎ ÑÈÕ ÏÎÐ ËÞÁÈËÀ ÅÃÎ… Íî îí áûë ïðàâ…áûëî óæå ïîçäíî… Îí ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ñòàë âñòðå÷àòüñÿ ñ äðóãîé
äåâóøêîé. Îíè âìåñòå óæå áîëüøå ãîäà, ãîâîðÿò ó íèõ âñå õîðîøî, èäèëëèÿ, âçàèìîïîíèìàíèå, ÷òî îíè íè ðàçó íå ïîññîðèëèñü çà âñå ýòî âðåìÿ. Â îáùåì, â îáùåé ñëîæíîñòè ïðîøëî òðè ãîäà, èäåò ÷åòâåðòûé, è âñå ýòî âðåìÿ ÿ òîëüêî è äåëàþ, ÷òî ïûòàþñü åãî çàáûòü, íî íå ìîãó… ß
ïûòàëàñü âñòðå÷àòüñÿ ñ äðóãèìè ïàðíÿìè, íî íè÷åãî íå âûõîäèëî, ÿ âñêîðå ðàññòàâàëàñü ñ íèìè, ïîòîìó ÷òî ìíå íóæåí áûë òîëüêî îí, ÿ îòâëåêàëàñü, íî ýòî áûëî íå íàäîëãî, ïîòîì ÿ îïÿòü íà÷èíàëà äóìàòü î íåì. ß íå äóìàþ, ÷òî ýòî ëèøü þíîøåñêàÿ âëþáëåííîñòü, êîòîðàÿ ïðîéäåò, êàê òîëüêî ÿ
ïîâçðîñëåþ è âñòðå÷ó, â ñàìîì äåëå, òîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ìíå íóæåí. Õîòÿ… Íî âåäü ìîè ÷óâñòâà ïðîâåðåíû è âðåìåíåì è ìíîãèì äðóãèì, ÿ óâåðåíà â íèõ. Êîìó êàê íå ìíå çíàòü, ëþáèëà ëè ÿ êîãî-íèáóäü áîëüøå, ÷åì åãî… è ëþáèëà ëè âîîáùå. Òðè ñ ëèøíèì ãîäà ÿ íå ïåðåñòàþ äóìàòü î íåì è íàäåÿòüñÿ
íà òî, ÷òî ìû åùå áóäåì âìåñòå. Ïîðîé ýòà íàäåæäà ïðîïàäàåò, íî îíà âñå ðàâíî âîçâðàùàåòñÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà ïîìîãàåò ìíå æèòü äàëüøå, à ñ äðóãîé, ïðîñòî âûìàòûâàåò ìåíÿ. ß áîþñü äóìàòü î òîì, ÷òî âñå ìîè íàäåæäû – ëèøü íåñáûòî÷íûå ìå÷òû, áîþñü äóìàòü, ÷òî òîãî, ÷åãî ÿ õî÷ó, íèêîãäà íå áóäåò. Êîãäà ÿ ïûòàþñü âûêèíóòü
åãî èç ñâîåé ãîëîâû, îáðàçîâûâàåòñÿ êàêàÿ-òî ïóñòîòà…, ïðîïàäàåò öåëü ìîåé æèçíè, ÿ íå çíàþ äëÿ ÷åãî òîãäà ìíå æèòü, âñå òåðÿåò ñìûñë áåç íåãî, ÿ íå âèæó áóäóùåãî áåç íåãî. Â ñåíòÿáðå òîãî ãîäà (ïîñëå òîãî êàê îí âåñíîé ïðåäëîæèë ìíå âûéòè çà íåãî çàìóæ, è ïîñëå òîãî,
êàê ÿ ïîíÿëà, ÷òî âñå åùå ëþáëþ åãî) ÿ íå âûäåðæàëà è ïîøëà ê ãàäàëêå, êîòîðóþ óâèäåëà ïî òåëåâèçîðó. ß íå çíàþ, ïî÷åìó ÿ òîãäà ïîøëà ê íåé, íî ìíå íóæíà áûëà õîòü êàêàÿ-òî íèòî÷êà, õîòü ÷òî-òî, ÷òî ïîìîãëî áû ìíå ïðèíÿòü äàëüíåéøåå ðåøåíèå. È îíà íàãàäàëà ìíå, ÷òî ÿ âûéäó çà íåãî çàìóæ ÷åðåç ïîëòîðà ãîäà (ñ òîãî ìîìåíòà
êàê ÿ åìó îòâåòèëà, ÷òî âûéäó çà íåãî ÷åðåç äâà ãîäà, ïðîøëî ðîâíî ïîëãîäà, ÿ òî÷íî íå ïîìíþ ÷èñåë, íî ïðèáëèçèòåëüíî ýòî ïîëó÷àëîñü ïðàêòè÷åñêè â îäíî ÷èñëî, ò.å. êàê ðàç îñòàâàëîñü ïîëòîðà ãîäà… ÿ íå çíàþ, ÷òî ýòî áûëî, èëè ñîâïàäåíèå èëè îíà ñêàçàëà ïðàâäó, íî ÿ îá ýòîì åé íè ÷åãî íå
ðàññêàçûâàëà), òàêæå îíà ñêàçàëà, ÷òî ó íàñ áóäåò äâîå äåòåé (à ó ìåíÿ åñòü âåðîÿòíîñòü ðîäèòü äâîéíÿøåê, íî ýòî êîíå÷íî íå ôàêò…), ÷òî îí ëþáèò, è áóäåò ëþáèòü òîëüêî ìåíÿ. ß ñêàçàëà, ÷òî ó íåãî ñåé÷àñ åñòü äåâóøêà, à îíà ìàõíóëà ðóêîé è ñêàçàëà, ÷òî ýòî âðåìåííî, îí âñå
ðàâíî âåðíåòñÿ êî ìíå . Åñëè ýòî ïðàâäà, òî âñå äîëæíî ïðîèçîéòè ñëåäóþùåé âåñíîé. ß æäó ýòîãî äíÿ, è âñå åùå íàäåþñü íà ëó÷øåå. Åñëè ýòî îêàæåòñÿ íåïðàâäîé, ÿ íå çíàþ, êàê ÿ ñìîãó ýòî ïåðåæèòü è âîîáùå ñìîãó ëè… 


Äà, Ëèçà è Æåíÿ ñïàñëè ìåíÿ, ïðîòÿíóëè ìíå ðóêó ïîìîùè, êîãäà ìíå ýòî áûëî òàê íóæíî. Îíè âûòàùèëè ìåíÿ èç îìóòà, íî îíè æå ìåíÿ è ñòîëêíóëè îáðàòíî. Êòî îíè òåïåðü äëÿ ìåíÿ??? Äðóçüÿ? Âðàãè? À ìîæåò ïðîñòî íèêòî? È ÿ óæå íèêîãäà íå ñìîãó îòêàçàòüñÿ îò âñåõ
âîñïîìèíàíèé, ÷òî ñâÿçûâàþò ìåíÿ ñ íèì, ñ ìîèìè ÷óâñòâàìè ê íåìó. Ýòè âîñïîìèíàíèÿ ñëèøêîì äîðîãè äëÿ ìåíÿ, è èìåþò ñëèøêîì áîëüøîå çíà÷åíèå. Ýòî êàê âåùü, êîòîðàÿ äîðîãà òåáå, êîòîðàÿ âñåãäà ñ òîáîé, ê êîòîðîé òû ïðèâûê, è ñ
êîòîðîé íå õî÷åøü ðàññòàâàòüñÿ íèêîãäà. Èçáàâèòüñÿ îò íèõ – âñå ðàâíî, ÷òî îòîðâàòü îò ñàìîãî ñåðäöà. Íàâåðíî ÿ íèêîãäà íå ñìîãó óéòè îò ýòîãî è íîðìàëüíî æèòü äàëüøå. Äàæå åñëè áû ÿ ìîãëà ñòåðåòü âñå èç ñâîåé ïàìÿòè íå ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ñèëàìè, ÿ ýòîãî ïðîñòî íå
õî÷ó. ß äóìàëà, ÷òî ìîæåò ñî âðåìåíåì âñå ïðîéäåò, è ìíå âñå ýòî ïîêàæåòñÿ ïðîñòî ñìåøíûì. Íî ýòî íå ïðîõîäèò, îí è òîò ýòàï æèçíè, ñâÿçàííûé ñ íèì, íàëîæèëè ñëèøêîì ñåðüåçíûé îòïå÷àòîê íà ìîåé æèçíè. 


P.S.: Æåíÿ íå çíàåò î ìîèõ ÷óâñòâàõ ê íåìó, ðàçâå ÷òî òîëüêî äîãàäûâàåòñÿ, à ðàññêàçàòü ìíå åìó îá ýòîì ñòðàøíåå ñìåðòè… 


Âñå èìåíà â äàííîé èñòîðèè èçìåíåíû, êðîìå åãî è ìîåãî èìåíè, åãî íà ñàìîì äåëå çîâóò Æåíÿ, à ìåíÿ ßíà.


ÎÒÂÅÒ


Ïðî÷èòàëà ïèñüìî íà îäíîì äûõàíèè. Ñðàçó õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü âàñ çà ðàçðåøåíèå ïóáëèêàöèè âàøåé èñòîðèè. Âû îáëàäàåòå ñ÷àñòëèâîé òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ îáëåêàòü ñîäåðæàíèå â êðàñèâóþ ôîðìó. Âîçìîæíî, íà÷èíàþ íå ñ ãëàâíîãî, õîòÿ, êàê çíàòü... 


Âàøà èñòîðèÿ, äåéñòâèòåëüíî, óäèâèòåëüíàÿ, ùåìÿùàÿ. Íå ìîæåò íå âîçíèêíóòü ÷óâñòâî òåïëîé ñèìïàòèè è âîñõèùåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê þíîé äåâî÷êå, êîòîðîé ïðèøëîñü ïðîéòè ÷åðåç òàêîé àä, áîëü, ñòðàõ... è âûæèòü, è íå îæåñòî÷èòüñÿ... ß çíàþ, ÷òî òàêîå ëåéêîç, ÷òî

Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà. Êîíñóëüòàö³¿ òà ïñèõîòåðàï³ÿ.

http://www.psycho-smisl.com.ua Ñäåëàíî íà Joomla Lavra Edition! Ñãåíåðèðîâàíî: 2 August, 2026, 01:19



òàêîå îíêîëîãèÿ. Ìíîãî ìåñÿöåâ ìíå ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü, ÷òî äåëàåò ñ ðîäíûì ÷åëîâåêîì õèìèîòåðàïèÿ, ýòî "ëå÷åíèå - óáèéñòâî". 


ßíà, âû âûæèëè! Âû ðîäèëèñü âòîðîé ðàç, è âû îáÿçàòåëüíî áóäåòå ñ÷àñòëèâû. Âû ïðîñòî îáÿçàíû áûòü ñ÷àñòëèâîé! 


Òåïåðü î âàøåé èñòîðèè. Âû îòíîñèòåñü ê òîìó òèïó ëþäåé, êîòîðûõ íà íàøåì ïðîôåññèîíàëüíîì ÿçûêå íàçûâàþò ñåíçèòèâíûìè. Òî åñòü, îñîáåííîñòè íåðâíîé ñèñòåìû è óñëîâèÿ äåòñòâà ïîçâîëÿþò âàì ðåàãèðîâàòü íà âñå ïðîèñõîäÿùåå â æèçíè îñòðåå, ÷åì ìíîãèå äðóãèå ëþäè. Âû
çàìå÷àåòå áîëüøå îòòåíêîâ ÷óâñòâ, è êàæäîå èç íèõ ïåðåæèâàåòå ÿð÷å. Âû èíòóèòèâíî ÷óâñòâóåòå äðóãèõ ëþäåé, îò âàñ íå óêðîåòñÿ ëîæü, íåèñêðåííîñòü. Ñ îäíîé ñòîðîíû, âàì æèâåòñÿ íåìíîãî áîëüíåå äðóãèõ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, çíà÷èòåëüíî ÿð÷å ìíîãèõ. Èìåííî òàêèå ëþäè ïèñàëè ëó÷øóþ ìóçûêó,
ñòèõè, ðîìàíû, ñîçäàâàëè ëó÷øèå êàðòèíû. Ïîýòîìó, ñâîéñòâåííûì âàì õóäîæåñòâåííûì ñïîñîáîì âû íàäåëèëè Æåíþ ôàíòàñòè÷åñêîé âëàñòüþ è ïðèòÿãàòåëüíîñòüþ Âû ÑÀÌÈ íàäåëèëè åãî ýòîé âëàñòüþ. Âû ñìîæåòå æèòü ñ ýòèì îáðàçîì êóìèðà ñòîëüêî,
ñêîëüêî çàõîòèòå, íî âû ìîæåòå è ðàçâåí÷àòü åãî çà íåíàäîáíîñòüþ. 


Ñóùåñòâóåò åùå îäíà ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé ñòîëüêî âðåìåíè âû íå ðàññòàåòåñü ñ ýòîé ìå÷òîé. Äåëî â òîì, ÷òî èñòîðèÿ îñòàëàñü äëÿ âàñ íåçàâåðøåííîé: íè òàê, íè ýòàê, îíà íå ïðîæèòà âàìè äî êîíöà. À ëþáîå ñîáûòèå, îñòàâøååñÿ ýìîöèîíàëüíî íåçàâåðøåííûì, æèâåò â íàñ, ïîäîáíî íàðûâó, íàïîìèíàÿ î
ñåáå ñíîâà è ñíîâà, îòáèðàÿ ýíåðãèþ, íå äàâàÿ ìåñòà äëÿ ïîÿâëåíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ íîâûõ æåëàíèé. Ýòî îïàñíî òåì, ÷òî ðåàëüíàÿ æèçíü êàê áóäòî ïðîõîäèò ìèìî. Âû íå ñïîñîáíû â ïîëíîé ìåðå íàñëàäèòüñÿ è ïîãðóçèòüñÿ â íàñòîÿùèå ïðîèñõîäÿùèå ñîáûòèÿ, íàïðèìåð,
ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå îò òîãî, ÷òî íðàâèòåñü äðóãîìó ìîëîäîìó ÷åëîâåêó è íàñëàäèòüñÿ íîâûì îáùåíèåì. Âåäü, ïîñìîòðèòå, òàêîå ñèëüíîå ÷óâñòâî, êàê ëþáîâü, âîçíèêøåå â âàñ, ïî ñóòè äåëà íè ðàçó íå áûëî äîíåñåíî äî Æåíè. Âû íàïèñàëè, ÷òî îí ìîæåò òîëüêî äîãàäûâàòüñÿ î âàøèõ ÷óâñòâàõ.
À ìîæåò è íå äîãàäûâàòüñÿ. Ýòî îïàñíàÿ èëëþçèÿ, äóìàòü, ÷òî íåêòî äîëæåí èëè ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî ñ íàìè ïðîèñõîäèò. Ìóæ÷èíû ðåäêî èãðàþò â óãàäàëêè íà óðîâíå ÷óâñòâ, èì ïðîùå ïîâåðèòü òîìó, ÷òî îíè ñëûøàò èëè âèäÿò. Ñêàçàëà, ÷òî íå áóäåì âñòðå÷àòüñÿ, çíà÷èò, íå ëþáèò. Íî ÿ ïî÷òè óâåðåíà, ÷òî âû íå çðÿ òîãäà åìó
îòêàçàëè. Ìîæåò áûòü, íå ñëó÷àéíî óëîâèëè ñèãíàëû åãî íåñåðüåçíîñòè, è ñðàáîòàë íîðìàëüíûé èíñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ. ßíà, âû ñìåëî ìîæåòå äîâåðÿòü ñàìîé ñåáå. 


Òàê ÷òî æå äåëàòü ñ ëþáîâüþ, êîòîðàÿ íå ïðîõîäèò? ß óæå íàïèñàëà, ÷òî ýòó ñèòóàöèþ âàæíî ýìîöèîíàëüíî çàâåðøèòü. Âû ïðàâèëüíî äåëàåòå, ÷òî ïèøèòå îá ýòîì, õîòÿ áû ìíå. Íî åùå ýôôåêòèâíåå áûëî áû ñîîáùèòü î ñâîèõ ÷óâñòâàõ îáúåêòó ëþáâè, òî åñòü, Æåíå. ß ïîíèìàþ, ýòî ìîæåò
êàçàòüñÿ âàì ñëèøêîì îïàñíûì èç-çà ðèñêà îòâåðæåíèÿ. Íî, ïîâåðüòå ìíå, íè÷åãî íå ìîæåò áûòü ìó÷èòåëüíåé íåîïðåäåëåííîñòè è ïàññèâíîé çàâèñèìîñòè îò âîëè ñëó÷àÿ. Äà, ðèñêóÿ, âû ìîæåòå ïðîèãðàòü, íî íå ðèñêóÿ, âû íå èìååòå íè åäèíîãî øàíñà âûèãðàòü. Íà÷íèòå ñ
òîãî, ÷òîáû íàïèñàòü åìó ïèñüìî. Âû ìîæåòå ïðîñòî íå îòïðàâëÿòü åãî. Íî ïèøèòå òàì âñå, ïðèñëóøèâàÿñü ê êàæäîìó ñâîåìó ÷óâñòâó: òàì ìîæåò áûòü îáèäà, ãîðå÷ü, äàæå çëîñòü. Ýòî òå ÷óâñòâà, êîòîðûå âû ïîäàâèëè âíóòðè, îíè òî è ïèòàþò âàøó ëþáîâü ýíåðãèåé. Ïîçâîëüòå ñåáå îñîçíàòü èõ è
ðàññêàçàòü î íèõ Æåíå. Âîçìîæíî, âàì çàõî÷åòñÿ ïëàêàòü, êîãäà âû áóäåò ïèñàòü. Ïëà÷üòå... Âìåñòå ñî ñëåçàìè óõîäèò áîëü. Ìîæíî íàïèñàòü íåñêîëüêî ðàçíûõ ïèñåì. Ñòîëüêî, ñêîëüêî íóæíî. À ïîñëå ýòîãî âû óæå ðåøèòå, õî÷åòñÿ âàì ïîãîâîðèòü ñ íèì ëè÷íî. È âû ìîæåòå
ñäåëàòü òàê, êàê çàõî÷åòñÿ âàì. Âåäü ìû ñàìè âî ìíîãîì ôîðìèðóåì íàøó ñóäüáó è ìèðîîùóùåíèå. Ìû ñàìè âûáèðàåì: áûòü íåñ÷àñòíûìè, ïîñòîÿííî äóìàÿ î òîì, ÷åãî íå èìååì èëè áûòü ñ÷àñòëèâûìè, âîñõèùàÿñü òåì, êàê ìíîãî ó íàñ åñòü. 


ß íå çðÿ çàãîâîðèëà â íà÷àëå ïðî âàøó ñïîñîáíîñòü ïèñàòü. Òâîð÷åñòâî - ëó÷øèé ñïîñîá ðåàëèçîâàòü ýíåðãèþ íåðàçäåëåííîé ëþáâè. È âñå æå, ñëîâî "íåðàçäåëåííàÿ" - íå äëÿ âàøåãî ñëó÷àÿ. Åùå ðàç ïåðå÷èòàëà ïèñüìî è åùå ðàç óáåäèëàñü, ÷òî ó Æåíè íå áûëî íè ìàëåéøåãî øàíñà óçíàòü î òîì,
êàê ìíîãî îí äëÿ âàñ çíà÷èò, åñëè òîëüêî îí íå îáëàäàåò òåëåïàòè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè. (À ó âñåõ âëþáëåííûõ åñòü îïàñíàÿ îñîáåííîñòü - íàäåëÿòü ñâîé îáúåêò ëþáâè òàêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, ïîâòîðÿÿ ïðî ñåáÿ :"Íå ìîæåò æå îí íå ÷óâñòâîâàòü
ýòîãî!"))) Ìîæåò, åùå êàê ìîæåò! Âîçìîæíî, â òîò ñàìûé ïåðåëîìíûé ìîìåíò, Ëèçà îêàçàëàñü ñìåëåå â âûðàæåíèè ñâîèõ ÷óâñòâ. Äà, îò ðèñêà çàõâàòûâàåò äóõ, íî ðàçâå ýòîò áóêåò ÷óâñòâ íå åñòü ñàìà æèçíü?


Åëåíà

Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà. Êîíñóëüòàö³¿ òà ïñèõîòåðàï³ÿ.
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