
Ìîäóëü 3. Ðàáîòà ñ öåëîñòíûì îïûòîì.
 Àâòîð Âîëîäèìèð Ëàíüêî

9-11 ìàÿ â Õàðüêîâå ïðîøåë 3 ìîäóëü îáó÷àþùåé ïðîãðàììû "Èíòåãðàòèâíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ ïñèõè÷åñêîé òðàâìû. Ïîäðîáíåå îá îáó÷àþùåé ïðîãðàììå ìîæíî ïðî÷èòàòü çäåñü.


Ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû èçó÷àëè è îòðàáàòûâàëè òåõíèêè è ìåòîäû ðàáîòû â ïñèõîòåðàïèè òðàâìû:



    
 - òåëåñíî-îðèåíòèðîâàííûå,

    
 - ñ îáðàçàìè â ñèñòåìå SIBAM,

    
 - ñ ÷óâñòâàìè,

    
 - ñ äâèæåíèåì,

    
 - ñ àóòåíòè÷íûìè äâèæåíèÿìè,

    
 - ñî  ñìûñëîì, ïîíÿòèå ñìûñëîâîãî ïåðåæèâàíèÿ.


Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà. Êîíñóëüòàö³¿ òà ïñèõîòåðàï³ÿ.
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