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"ÑÈÌÂÎËÄÐÀÌÀ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÈÙÅÂÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ:  


ÀÍÎÐÅÊÑÈß, ÁÓËÈÌÈß È ÎÆÈÐÅÍÈÅ"


Â ïñèõîñîìàòèêå ëå÷åíèå ïèùåâûõ íàðóøåíèé çàíèìàåò îñîáîå ïîëîæåíèå. Êîíöåïöèé ëå÷åíèÿ çàâèñèìîñòåé íåäîñòàòî÷íî, õîòÿ äëÿ ìíîãèõ ïàöèåíòîâ õàðàêòåðíî ïîâåäåíèå çàâèñèìîñòè. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ è, ïðåæäå âñåãî, äåïðåññèþ. Ïèùåâûå íàðóøåíèÿ ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ â
ñîâåðøåííî ðàçíûõ ôîðìàõ â çàâèñèìîñòè îò ñîöèîêóëüòóðíîãî êîíòåêñòà. Íà ñåìèíàðå áóäóò îñîáåííî ïîäðîáíî ïðåäñòàâëåíû àíîðåêñèÿ, áóëèìèÿ è ìîðáèäíîå îæèðåíèå. Äåòàëüíî ðàçáèðàåòñÿ ïñèõîòåðàïèÿ ýòèõ íàðóøåíèé ïðè ïîìîùè ìåòîäîâ ñèìâîëäðàìû: âîçìîæíîñòü êîíôðîíòàöèè ñ
îòâåðãàåìûìè ÷àñòÿìè ëè÷íîñòè è ïðîðàáàòûâàíèå êîíôëèêòîâ ïðè îäíîâðåìåííîé âåãåòàòèâíîé ðåëàêñàöèè è ñïîñîáñòâîâàíèè äîçðåâàíèþ äåôèöèòàðíûõ ôóíêöèé-ß.


Ýáåðõàðä Âèëüêå &ndash; ãëàâíûé âðà÷ êðóïíåéøåé â Ãåðìàíèè ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ïñèõîñîìàòè÷åñêîé êëèíèêè â ã. Ìàëåíòå, æèâàÿ ëåãåíäà Êàòàòèìíî-èìàãèíàòèâíîé ïñèõîòåðàïèè. Ïîñëå ñìåðòè îñíîâîïîëîæíèêà ñèìâîëäðàìû
ïðîô. Õàíñêàðëà Ë¸éíåðà îí âîçãëàâèë Ìåæäóíàðîäíîå îáùåñòâî Êàòàòèìíîãî ïåðåæèâàíèÿ îáðàçîâ è äîëãèå ãîäû ðóêîâîäèë èì.


Ñåìèíàð ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ äîëãîñðî÷íîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ Êàòàòèìíî-èìàãèíàòèâíîé ïñèõîòåðàïèè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, â ðàìêàõ êîòîðîé äâà ðàçà â ãîä (âåñíîé è îñåíüþ) â Êèåâå Ýáåðõàðäîì Âèëüêå áóäóò ïðîâîäèòüñÿ ñåìèíàðû è çàêðûòàÿ ñóïåðâèçèîííàÿ ãðóïïà.


Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ îáÿçàòåëüíà! Îòïðàâüòå, ïîæàëóéñòà, íà àäðåñ wilkekiev@gmail.com ñâîþ çàÿâêó, â êîòîðîé óêàæèòå Âàøå èìÿ, ôàìèëèþ è êîíòàêòíûé òåëåôîí.
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