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Ìàðèÿ, 15.06


ÂÎÏÐÎÑ


Äîáðûé äåíü,


Ñ íåäàâíåãî âðåìåíè (ïîë ãîäà) ÿ æèâó ñ äð. ìóæ÷èíîé, äî÷êà õîðîøî åãî âðîäå áû âîñïðèíèìàåò, îí òîæå õîðîøî ê íåé îòíîñèòüñÿ. Íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ êàê òî îòíîøåíèÿ èõ èçìåíèëèñü...Îíà íåìíîãî èãîýñòè÷íà â ñâîèõ ïîñòóïêàõ, âûñêàçûâàíèÿõ, à îí íå òåðïèì ê åå ïîñòóïêàì..âñå
âðîäå áû ìåëî÷è, íî âñå ñ òàêèõ ìåëî÷åé è íà÷èíàåòñÿ!!!

Ìàðèÿ, 15.06

ÂÎÏÐÎÑ


Äîáðûé äåíü, Âëàäèìèð!


Ó ìåíÿ äî÷ü Ñâåòà 7,5 ëåò, õîäèò â ïåðâûé êëàññ, î÷åíü ñìûøëåíàÿ è àêòèâíàÿ äåâî÷êà...èíîãäà äàæå ÷åðåç÷óð.


Ó÷èò ðîäèòåëåé êàê è ÷òî íóæíî äåëàòü è åñëè ÷òî íå ïî åå èëè íåïðàâèëüíî(ïî åå ïîíèìàíèÿì) äàæå çëèòüñÿ, ìîæåò ïîòîìó ÷òî ÿ  ñ íåé ïåðèîäè÷åñêè áûâàþ ñòðîãà è ïîñòîÿííî åå íàïðÿãàþ íîòàöèÿìè òî îíà ìíå îòâå÷àåò ìîèìè æå ìåòîäàìè??? Äà åùå ê òîìó æå ó÷àñòèëèñü èñòåðèêè åñëè ÷òî íå ïî åå â
ïëà÷ â êðèê.


Òóò åùå íóæíî äîáàâèòü...âåðíåå ñ ýòîãî íóæíî áûëî è íà÷àòü... ñ åå îòöîì ìû íå æèâåì äàâíî, âíèìàíèå åé ñèëüíî îí íå óäåëÿåò, òàê âèäÿòüñÿ ïåðåîäè÷åñêè, ÿ íå âìåøèâàþñü íå çàïðåùàþ...Îíà ïðàâäà ñêó÷àåò è ïåðåæèâàåò.


Ñ íåäàâíåãî âðåìåíè (ïîë ãîäà)æèâåì ñ äð. ìóæ÷èíîé, Ñâåòà õîðîøî åãî âðîäå áû âîñïðèíèìàåò, îí òîæå õîðîøî ê íåé îòíîñèòüñÿ,Ñâåòà âîñïðèíèìàåò åãî êàê íàøà ñåìüÿ, îíà äàâíî ýòîãî õîòåëà, íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ êàê òî îòíîøåíèÿ èõ èçìåíèëèñü...Îíà íåìíîãî èãîýñòè÷íà â ñâîèõ ïîñòóïêàõ,
âûñêàçûâàíèÿõ, à îí íå òåðïèì ê åå ïîñòóïêàì..âñå âðîäå áû ìåëî÷è, íî âñå ñ òàêèõ ìåëî÷åé è íà÷èíàåòñÿ!!!


Ìåíÿ êîíå÷íî íåêîòîðûå âåùè ðàçäðàæàþò, êàæåòñÿ ÷òî îí ê íåé ïðèäèðàåòñÿ,íåñïðàâåäëèâ, ìàëî îòäàåò åé ëþáâè...à èíîãäà ìíå âîîáùå êàæåòüñÿ ÷òî ëþáâè ê íåé è íåò, õîòÿ îíè ÷àñòî áûâàþò âìåñòå ãóëÿþò!!! Åñëè ÿ çàâîæó ðàçãîâîð î òîì ÷òî îòíîøåíÿ ê ñâîåìó ðåáåíêó ó íåãî áóäåò äðóãîå, îí
îáèæàåòüñÿ è ãîâîðèò ÷òî ÿ åãî ñòàâëþ ýòèì íà ìåñòî...


À â áóäóùåì ïëàíèðîâàëè âòîðîãî ðåáåíêà, íåçàíþ êàê áûòü???


Êàê ñåáÿ âåñòè ñî Ñâåòîé, êðè÷þ íà íåå ïîñòîÿííî, îí ñíà÷àëà áûë òåðïèìåå òåïåðü è ñàì áûâàò ïîâûøàåò ãîëîñ íà íåå, îíà ïîêà íå îáèæàåòüñÿ , íî âåäü ýòî ïîêà....Êàê ñ íèì ñåáÿ âåñòè êàê îáúÿñíèòü åìó âñå ïðàâèëüíî???


ñïàñèáî, çà ïîíèìàíèå!!!


ÎÒÂÅÒ


Çäðàâñòâóéòå, Ìàðèÿ.


Äóìàþ, ÷òî ýòè âîïðîñû ïîíÿòíû êàæäîìó, ó êîãî åñòü äåòè. Âñåì ìàìàì è ïàïàì õî÷åòñÿ, ÷òîáû èõ ðåáåíîê áûñòðî è êà÷åñòâåííî äåëàë òî, ÷òî åìó ãîâîðÿò èëè òî, ÷òî îò íåãî æäóò. È òàê æå ÷àñòî ðîäèòåëè çàáûâàþò, ÷òî äåòè íàøè îòðàæàþò âñå òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ íàìè.


Â ñâîåì ïèñüìå, íà ìîé âçãëÿä âû îïèñàëè êàê ïðîáëåìó, òàê è âîçìîæíûå ñïîñîáû åå ðåøåíèÿ.


Íàïðèìåð - âû ïèøèòå "êðè÷ó íà íåå ïîñòîÿííî" - ïåðåñòàíüòå êðè÷àòü. Êðèê - ýòî íå ïðîñòî ïîïûòêà óãðîçû è êðèêîì äîáèòüñÿ äåéñòâèÿ, íî è çîâ î ïîìîùè, ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî êðè÷àùèé ñòðàäàåò. Ýòî âàæíî - ÷òîáû âû ïîíèìàëè - ÷òî âàì î÷åíü íåëåãêî, ÷òî âñå
âàøè ñèëû èäóò íà îáåñïå÷åíèå ñåìüè, ÷òî áûëî áû çäîðîâî, åñëè áû êòî-òî áûë ðÿäîì è ïîìîã âàì. Íî ïîìîã â ÷åì? Â îòíîøåíèÿõ ñ áûâøèì ìóæåì? Â ïðîÿñíåíèè ÷óâñòâ äî÷åðè è ïðîÿñíåíèè òîãî, êàê åé îáùàòüñÿ ñ åå ïàïîé? Â òîì, ÷òî
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äåëàòü â îòíîøåíèÿõ ñ âàøèì ìóæ÷èíîé?


Ëþáîé ðåáåíîê ýãîèñòè÷åí. È âçðîñëûé. Îñîáåííî â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ðîäèòåëåé. Êàæäûé ðåáåíîê ïðåòåíäóåò íà ðîäèòåëüñêîå âíèìàíèå, ëþáîâü, çàáîòó. È êîãäà êòî-òî íà÷èíàåò ïðåòåíäîâàòü íà òî æå ñàìîå, äåòè ìîãóò íà÷àòü áóíò. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî äî÷ü çàìåòèëà, ÷òî ÷àñòü âàøåãî âíèìàíèÿ è ÷óâñòâ
ïðåäíàçíà÷åíû íå åé, ïðèâûêøåé ïîëó÷àòü âñå ìàìèíî âíèìàíèå ñåáå, à âàøåìó ìóæ÷èíå. È íà÷èíàåòñÿ êîíêóðåíöèÿ. Ýòî ìîæíî íàçâàòü ðåâíîñòüþ. Ñóòü â òîì, ÷òî äî÷ü â ñèëó âîçðàñòà, îïûòà, íå ïîíèìàåò, ÷òî ïðîèñõîäèò. ×òî ìàìà âñå-ðàâíî åå ëþáèò. È ÷òî ëþáîâü ê ìóæ÷èíå è âðåìÿ, âíèìàíèå, êîòîðûå óäåëÿþòñÿ åìó - ýòî ÍÅ ÂÌÅÑÒÎ
ëþáâè è âðåìåíè äëÿ íåå - ìàëåíüêîé äåâî÷êè.


Ïîðòÿòñÿ îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíîé, ñ ìàìîé - ïðîñòî îíà íå çíàåò è íå ïîíèìàåò - òîëüêî ÷óâñòâóåò - åå ìàìà òåïåðü íå òîëüêî åå. À âîò äàòü ðåáåíêó âñå ýòî, âñå òî, ÷òî îí äóìàåò óòåðÿíî - è åñòü çàäà÷à ðîäèòåëåé. Âàøà, âàøåãî áûâøåãî ìóæà è âàøåãî íûíåøíåãî ìóæ÷èíû. Åñëè îí õî÷åò è ïëàíèðóåò ñòàòü ìóæåì.


Òî, ÷òî âû íå âìåøèâàåòåñü - ñ îäíîé ñòîðîíû õîðîøî - âû äàåòå âîçìîæíîñòü èì ñàìèì óñòàíàâëèâàòü îòíîøåíèÿ, âûáèðàòü ñïîñîáû âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèé. Íî äëÿ âàøåé äî÷åðè âñå-ðàâíî íåîáõîäèìà âàøà ïîääåðæêà, ïîäñêàçêè, ïîíèìàíèå - ðàçãîâîðû ñ âàìè.


È ìóæ÷èíå ìîæåò áûòü òðóäíî, òåì áîëåå, åñëè ó íåãî íå áûëî äåòåé è íå áûëî îïûòà äëèòåëüíîãî îáùåíèÿ ñ äåòüìè - ýòî æå âàøà äî÷ü - ïîìîãàéòå è åìó. Äà, èíîãäà âàøè ñëîâà ê íåìó ìîãóò âîïñðèíèìàòüñÿ êàê òî, ÷òî âû ñòàâèòå åãî íà ìåñòî - íî âû ñòàðàåòåñü îáåñïå÷èòü
áåçîïàñíîñòü äî÷åðè. Îáñóäèòå - ÷òî â åãî äåéñòâèÿõ âûçâàëî òàêóþ âàøó ðåàêöèþ. Ïîñòàðàéòåñü îáîéòèñü áåç îöåíîê "õîðîøî, ïëîõî, íðàâèòñÿ, íå íðàâèòñÿ". Ãîâîðèòå î òîì, ÷òî ÷óâñòâóåòå - ðàäû, âçâîëíîâàíû, ïåðåæèâàåòå, âîëíóåòåñü, äîâîëüíû è òàê äàëåå...


Âàì âñåì òðóäíî. Êàæäûé ñìîòðèò íà äðóãîãî è äåëàåò òî, ÷òî âèäèò. Âàøà äî÷ü ñìîòðèò íà âàñ, âèäèò âàø êðèê è âîñïðèíèìàåò åãî êàê ìàìèí ñïîñîá ðåøåíèÿ ïðîáëåì. È òîæå êðè÷èò. Ìóæ÷èíà ñìîòðèò íà âàñ - åñëè âàì ìîæíî, òî ïî÷åìó åìó íåëüçÿ?


Ëþáîâü ê ðåáåíêó  - ñëîæíîå ÷óâñòâî, íåîáõîäèìî âðåìÿ è òåðïåíèå äëÿ òîãî, ÷òîáû îíî ðàñöâåëî è îêðåïëî.


Äóìàþ, ÷òî âìåñòå ìîæíî ìíîãîå ñäåëàòü. Ïîìîãàéòå äðóã äðóãó, îáñóæäàéòå, èùèòå ÄÐÓÃÈÅ ñïîñîáû ðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ. Äàâàéòå äåâî÷êå âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ ñ ïàïîé è çàäàâàòü âàì - âçðîñëûì âîïðîñû, êîòîðûå åå áåñïîêîÿò.


Âñÿ ýòà ñèòóàöèÿ, äåéñòâèòåëüíî, õîðîøèé íî òðóäíûé, ñïîñîá íàó÷èòüñÿ âñåì áûòü íîâîé ñåìüåé. Â êîòîðîé ó êàæäîãî åñòü ñâîå ïîíÿòíîå ìåñòî, ïðàâà, îáÿçàííîñòè, îòâåòñòâåííîñòü, â êîòîðîé áåçîïàñíî è â êîòîðîé õî÷åòñÿ áûòü.


À ñ äî÷êîé. Ïðîñòî ïîñìîòðèòå íà ñâîþ äî÷ü - êàêàÿ îíà ó âàñ ñìûøëåíàÿ è àêòèâíàÿ. Íàâåðíÿêà ýòî íå åäèíñòâåííûå åå äîñòîèíòñâà. Ýòî - âàøà äî÷ü. Ïîêà åùå ìàëåíüêàÿ. Íî òàêàÿ âàæíàÿ äëÿ âàñ âñåõ.


Ñ óâàæåíèåì,


Âëàäèìèð Ëàíüêî
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