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ÂÎÏÐÎÑ


ß ö³íóþ ÷åñíèõ ³ â³ðíèõ, àëå òàêèõ ìàëî. â øêîë³ ìåí³ ïîäîáàëàñÿ îäíà , ÿ ¿é äàðóâàâ ëèñò³âêè, ïèñàâ â³ðø³, ìàëþâàâ ¿¿ ïîðòðåòè, àëå êîëè ñêàçâ ¿é ïðî ñâî¿ ïî÷óòòÿ âîíà ò³ëüêè çàñì³ÿëàñÿ, à òóò 1,5 ðîêè òîìó çàëåò³ëà ³
âèéøëà çàì³æ, òà ùå é äóìàëà ùî íà ìîº äåíü íàðîäæåííÿ, ò³ëüêè ì³ñÿöåì ïîìèëèëàñÿ, ÿ äîâãî íå ì³ã ¿¿ çàáóòè

Âèòàëèé, 17.04


ÂÎÏÐÎÑ


Çäðàñòâóéòå, ìåíå çâàòè Â³òàë³é. ÿêùî âè ïñèõîëîã äàéòå áóäü-ëàñêà ïîðàäó. â ìåíå íå òàêå-òî ³ ñòðàøíå. ÿ â÷óñÿ íîðìàëüíî (â øêîë³ ìåäàëü, â óí³âåð³ ÷åðâîíèé äèïëîì áàêàëàâðà, çàðàç â÷óñÿ â ìàã³ñòðàòóð³) â ìåíå í³êîëè íå áóëî ä³â÷èíè íàâ³òü ïðîñòî ïîäðóæêè, òà é
äðóç³â íå áàãàòî, ÿ ö³íóþ ÷åñíèõ ³ â³ðíèõ, àëå òàêèõ ìàëî.â øêîë³ ìåí³ ïîäîáàëàñÿ îäíà , ÿ ¿é äàðóâàâ ëèñò³âêè , ïèñàâ â³ðø³, ìàëþâàâ ¿¿ ïîðòðåòè, àëå êîëè ñêàçâ ¿é ïðî ñâî¿ ïî÷óòòÿ âîíà ò³ëüêè çàñì³ÿëàñÿ, à òóò 1,5 ðîêè òîìó
çàëåò³ëà ³ âèéøëà çàì³æ, òà ùå é äóìàëà ùî íà ìîº äåíü íàðîäæåííÿ, ò³ëüêè ì³ñÿöåì ïîìèëèëàñÿ, ÿ äîâãî íå ì³ã ¿¿ çàáóòè, àëå çàáóâ(ñëàâà Áîãó). â óí³âåð³ â÷óñÿ íà ôàêóëüòåò³ äå â÷àòüñÿ ìàéæå ñàì³ õëîïö³, àëå é òóò ìåí³ ñïîäîáàëàñÿ îäíîãðóïíèöÿ, êîëè ÿ çâàæèâñÿ
¿¿ çàïðîñèòè â ê³íî, âîíà ñêàçàëà, ùî éìîâ³ðí³ñòü ìàëà ³ ùî â íå¿ º äðóã, ¿¿ äðóã ì³é îäíîãðóïíèê (ìè ç íèì ïëàíóâàëè çðîáèòè ðîê ãóðò)(ÿñíî, ùî âæå í³÷îãî íå áóäå) ÿ ñàì íå ì³ñöåâèé, â ìåíå íåìàº í³ êâàðòèðè í³ ìàøèíè, òà é ðîáîòó íå
çíàéäó(, øàíñ³â í³ÿêèõ. ïåðø³ 4 ðîêè ÿ ñòàðàâñÿ â÷èâñÿ, àëå òóò â÷àòü ñàìó õåðíþ(âèáà÷òå) àëå âîëíî òààê ³ º, îñòàíí³ ï³â ðîêó â ìíå âçàãàë³ îïóñòèëèñÿ ðóêè, ÿ ðîçóì³þ,ùî òå ùî â÷àòü í³êîìó íåïîòð³áíî, íà ðîáîòó çàðàç ÷åðåç êðèçó ìàéæå íå áåðóòü, à ÿêùî é
áåðóòü, òî çäîñâ³äî , ÿêîãî â ìåíå íåìàº , áàòüêè òåæ áåçðîá³òí³,. áóâàëè äóìêè ïðî ñàìîãóáñòâî, àëå ÿ öüîãî í³êîëè íå çðîáëþ, ÿ òàê ïðîñòî íå çäàþñü. òðè ðîêè ÿ âçàãàë³ íà â³òü íå çâåðòàâ óâàãè íà ä³â÷àò, â÷èâñÿ â÷èâñÿ, à êîëè áà÷ó çàêîõàí³ ïàðè, òî äóìàþ,
ùî â ìåíå òàêîãî íå áóëî à êîëè áóäå õòî éîãî çíàº. ÿ òåïåð äóæå íàêðó÷åíèé ñòîñîâíî ä³÷àò. ìåí³ 22. îñòàíí³é ðàç ÿ òðèìàâ ä³÷èíó çà ðóêó êîëè â÷èâñÿ òàíöþâàòè âàëüñ â 17 ðîê³â,(òàê ³ íå íàâ÷èâñÿ). çàðàç òðîõè çàáðîñèâ íàâ÷àííÿ, çàðàç òàì ³íøà îäíîãðóïíèöÿ õîäèòü ñòðîº
ãëàçêè ) , àëå âîíà ìåí³ íå ïîäîáàºòüñÿ íå òå ùî âîíå íå ãàðíà, öå íå òàê, ïðîñòî ÿ âèïàäêîâî ïîáà÷èâ â³äåî ÿê âîíà â³äðèâàºòüñÿ íà äèñêîòåö³(ÿ òóäè íå õîäæó, öå íå ìîº) ùî â íàñ ñï³ëüíîãî? í³÷îãî! ³ ùå ÿ âèð³ñ ³ ïðîæèâ 18 ðîê³â äå ðîçìîâëÿþòü óêðà¿íñüêîþ à òóò ìàéæå
âñ³ íà ðîñ³éñüê³, ÿ ¿¿ çíàþ àëå ÿ õî÷ó ùîá ìåíå ñïðèéìàëè òàêè, ÿêèì ÿ º. çàðàç íåâèëèêèé äåïðåñíÿê :(, âñå ùî ÿ õî÷ó òî öå çíàéòè ðîáîòó, òà é äîâ÷èòèñÿ, êóïèòè áàðàáàíè(õî÷àá êàðäàí) ³ ãðàòè íà íèõ, à ç ä³â÷àòàìè
ÿ íå çíàþ, ìîæëèâî äëÿ ìåíå íå ³ñíóº äðóãî¿ ïîëîâèíêè, îñü òàê îò, Äÿêóþ ùî ïðèä³ëèëè ìåí³ ÷àñ.


ÎÒÂÅÒ


Çäðàâñòâóéòå Âèòàëèé.


Â âàøåì ïèñüìå íåò ïðîñüáû, â ÷åì èìåííî âû õîòåëè áû ïîëó÷èòü ïîìîùü, íî íàñêîëüêî ÿ ìîãó ïîíÿòü, ðå÷ü èäåò î ïðîáëåìàõ â îáùåíèè ñ äåâóøêàìè.


Âàøå ïèñüìî áûëî î÷åíü òÿæåëî ÷èòàòü. Îáðå÷åííîñòü è íåâåðèå ÷óâñòâîâàëîñü âî ìíîãîì.


Íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó âàñ õîðîøèå ñïîñîáíîñòè ê ó÷åáå( ìåäàëü è êðàñíûé äèïëîì) âû íå ñêëîííû ñåáÿ ïîõâàëèòü çà ñâåòëûé óì è âûñîêèé èíòåëëåêò. Ïî÷åìó æå âàì êàæåòñÿ, ÷òî ìîæíî íàéòè ðàáîòó åñëè âû ñàìè íå âåðèòå â òî, ÷òî
äîñòîéíû åå èìåòü?


Âîçìîæíî, ýòî çàåçæåíî è áàíàëüíî çâó÷èò, íî íå ïîëþáèâ, íå óâàæàÿ, íå öåíÿ ñåáÿ, äðóãèì ëþäÿì ñëîæíî óâèäåòü òî, çà ÷òî ìîæíî âàñ ëþáèòü, óâàæàòü, è öåíèòü.


Âû ïèøåòå, ÷òî õîòåëè áû ÷òîáû âàñ âîñïðèíèìàëè òàêèì êàêîé âû åñòü, íî â òîæå âðåìÿ âû ñàìè ñåáÿ íå ïðèíèìàåòå òàêèì êàêîé âû åñòü è íå ïðèíèìàåòå îêðóæàþùèé ìèð è ëþäåé òàêèìè êàêèå îíè åñòü. Î÷åíü ìíîãèå ëþäè,
êàê è âû öåíèò â ëþäÿõ, è â äåâóøêàõ â òîì ÷èñëå, ÷åñòíîñòü, èñêðåííîñòü, âåðíîñòü. È ñàìè äåâóøêè, öåíÿò â ïàðíÿõ èìåííî ýòè êà÷åñòâà. Åùå äåâóøêè ìîãóò öåíèòü îòêðûòîñòü, äóøåâíîñòü, èñêðåííþþ çàèíòåðåñîâàííîñòü, êàê ëè÷íîñòüþ, ÷åëîâåêîì, à íå òîëüêî
âíåøíèì äàííûìè è àíòóðàæåì, êîòîðûì îíè ñåáÿ îêðóæàþò.


Ïîõîæå, ÷òî âû ñîçäàëè äëÿ ñåáÿ èäåàë äåâóøêè, êîòîðîìó âðÿä ëè áóäåò êîãäà-òî ñîîòâåòñòâîâàòü êàêàÿ-ëèáî ðåàëüíàÿ äåâóøêà. Ó ðåàëüíûõ ëþäåé åñòü âñåãäà ðåàëüíûå íåäîñòàòêè. Êòî-òî íå äîñòàòî÷íî êðàñèâ, êòî-òî íå î÷åíü óìåí, êòî-òî ìîæåò îòðûâàòüñÿ íà äèñêîòåêå è ðàçãîâàðèâàòü
íà ðóññêîì ÿçûêå, êòî-òî áîèòñÿ âñåãäà ãîâîðèòü ïðàâäó, à êòî-òî áîèòñÿ îøèáàòüñÿ è ïîýòîìó íè÷åãî íå äåëàåò. Âòîðîé ïîëîâèíêè íåò ó òîãî, êòî åå íå èùåò.


Ñëîæíî ÷òî-òî êîíêðåòíîå ñîâåòîâàòü, êîãäà íå èçâåñòíî, ÷òî áû âû õîòåëè.


Êîãäà-òî, êîãäà ÿ íàõîäèëàñü â äåïðåññèè, ìíå çäîðîâî ïîìîãëà êíèãà Íîðáåêîâà
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Ñ óâàæåíèåì, Íàòàëèÿ.
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