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31 ÿíâàðÿ ñîñòîÿëàñü ïðîñâåòèòåëüñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ "Ñèìâîëäðàìà: íàïðàâëåíèÿ è âîçìîæíîñòè", ïîäãîòîâëåííàÿ è ïðîâåäåííàÿ Õàðüêîâñêèì îáùåñòâîì ñèìâîëäðàìû, Õàðüêîâñêèì îòäåëåíèåì Óêðàèíñêîãî Ñîþçà Ïñèõîòåðàïåâòîâ (ÕÎ ÓÑÏ). Íà êîíôåðåíöèè áûëè
ïðåäñòàâëåíû äîêëàäû äîöåíòîâ, îáó÷àþùèõ òåðàïåâòîâ îáùåñòâà è ïðàêòèêóþùèõ òåðàïåâòîâ, à òàêæå ìàñòåð-êëàññû ïî ìåòîäó "ñèìâîëäðàìà".


Â êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïñèõîëîãè, ïñèõîòåðàïåâòû, ñòóäåíòû ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé.
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Ñèìâîëäðàìà - Â êà÷åñòâå ìåòàôîðû ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü ñèìâîëäðàìó êàê "ïñèõîàíàëèç ïðè ïîìîùè îáðàçîâ". Ìåòîä ðàçðàáîòàí èçâåñòíûì íåìåöêèì ïñèõîòåðàïåâòîì Õàíñêàðëîì Ë¸éíåðîì. Îñíîâó ìåòîäà ñîñòàâëÿåò ñâîáîäíîå ôàíòàçèðîâàíèå â ôîðìå îáðàçîâ - "êàðòèí" íà çàäàííóþ ïñèõîòåðàïåâòîì òåìó (ìîòèâ). Ïñèõîòåðàïåâò âûïîëíÿåò ïðè
ýòîì êîíòðîëèðóþùóþ, ñîïðîâîæäàþùóþ, íàïðàâëÿþùóþ ôóíêöèþ. Êîíöåïòóàëüíàÿ îñíîâà ìåòîäà - ãëóáèííî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïñèõîàíàëèòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííûå òåîðèè. Ïîäðîáíåå ìîæíî óçíàòü î ìåòîäå íà ñàéòàõ www.symboldrama.ru
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