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Âñå, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç íàìè - â ñåðåäèí³, íàâêîëî - âèêëèêàº âåëèêó ê³ëüê³ñòü çàïèòàíü.


Íå çàâæäè ìè ãîòîâ³ â³äïîâ³ñòè íà íèõ, àáî áî¿ìîñÿ öå çðîáèòè.


À ùå áóâàþòü ìîìåíòè, êîëè õî÷åòüñÿ ç êèìîñü ïîãîâîðèòè... íåõàé öå áóäå òîé, êîãî ÿ íå çíàþ, àëå êîìó ñïðîáóþ äîâ³ðèòèñü. Õòî ñïðîáóº çðîçóì³òè ìåíå.


Ñóìí³âè, çàïèòàííÿ, ñóì, á³ëü, áàæàííÿ àáî éîãî â³äñóòí³ñòü... ìîæå, ïîãîâîðèìî?


    

        

            ß çäåñü äëÿ òîãî, ÷òîáû óñëûøàòü âàñ. Ýòî ìîæíî íàçâàòü "ãîðÿ÷åé  ëèíèåé", èëè åùå êàê-íèáóäü. ß íå ñîáèðàþñü è íå ñìîãó ïðåäëàãàòü  ðåöåïòû. Íî ïîñëóøàòü è ïîïðîáîâàòü ïîíÿòü, ñïðîñèòü, îáñóäèòü - áóäó  ðàä. À âìåñòå ìû ñìîæåì ÷òî-òî ïðèäóìàòü!

        

        

            

            

            Î ÑÅÁÅ:

            

Â 1991 ãîäó îêîí÷èë Âûñøåå Âîåííî-ìîðñêîå Ó÷èëèùå Ðàäèî-Ýëåêòðîíèêè èì. À.Ñ. Ïîïîâà (è äàæå ñäàâàë ãîñýêçàìåí ïî ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè) Ðàáîòàë â þðèäè÷åñêîé, ïîòîì â êîìïüþòåðíîé ôèðìå. Çàíèìàëñÿ êîìïüþòåðàìè, ñåðâåðàìè,
ëîêàëüíûìè ñåòÿìè. ×èòàë ñåìèíàðû ïî ýòîé òåìàòèêå.


            Ñ 2003 ãîäà ðàáîòàþ êîíñóëüòàíòîì íà ñàéòå, ïðîâîæó êîíñóëüòàöèè ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå. Ó÷àñòâîâàë â ðàáîòå âñåõ òðåíèíãîâûõ ãðóïï êëóáà "Ñèíòîí-Õàðüêîâ", âûåçäíûõ ñåìèíàðîâ. Ïðîâîäèë òðåíèíãè. 


            Â 2005 ãîäó îêîí÷èë Èíñòèòóò ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðè ÕÃÏÓ èì. Ã.Ñ. Ñêîâîðîäû ïî ñïåöèàëüíîñòè - ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã. 


            Ñ 2006 ïî 2011 ãîä îáó÷àëñÿ ïî ïðîãðàììå ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ êâàëèôèêàöèè ïñèõîòåðàïåâò ïî ìåòîäó ñèìâîëäðàìû Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà Êàòàòèìíîãî ïåðåæèâàíèÿ îáðàçîâ è èìàãèíàòèâíûõ ìåòîäîâ â ïñèõîòåðàïèè è ïñèõîëîãèè (ÌÎÊÏÎ).
Ïðåïîäàâàòåëè: Êîëåñíèê Î.Á., Âèíîâ È.Å., Þð÷åíêî Ò.Ï., Îáóõîâ ß.Ë.


            Ñ 2009 ïî 2016 ãîä  ðàáîòàë èíñòðóêòîðîì ïî ïîäãîòîâêå ê ñåìåéíûì ðîäàì è îñíîâàì ðîäèòåëüñêîãî ìàñòåðñòâà, à òàêæå ñåìåéíûì ïñèõîëîãîì â êëóáå "Ñåìüÿ îò À äî ß".

            

        

        

            

            

Â 2011 ãîäó ïîëó÷èë êâàëèôèêàöèþ "ïñèõîòåðàïåâò ïî ìåòîäó ñèìâîëäðàìû", "îáó÷àþùèé ïñèõîòåðàïåâò Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà êàòàòèìíîãî ïåðåæèâàíèÿ îáðàçîâ (ÌÎÊÏÎ)"

            

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîõîæó îáó÷åíèå "EMDR-òåðàïåâò" â ÃÎ "Àñîö³àö³ÿ ÅÌÄÐ â Óêðà¿í³ &mdash; ôàõîâå îá'ºäíàííÿ ç³ ñïåö³àëüíî¿ òðàâìàòåðàï³¿"

            

×ëåíñòâî â ïðîôåññèîíàëüíûõ ñîîáùåñòâàõ:

            

                
 - ÷ëåí Óêðàèíñêîãî ñîþçà ïñèõîòåðàïåâòîâ

                
 - ÷ëåí Ìåæðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ Ñèìâîëäðàìû
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 - äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí Îáùåñòâåííîé Îðãàíèçàöèè "Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ôàõ³âö³â ç ïîäîëàííÿ  íàñë³äê³â ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ïîä³é"

            

            

Òåîðåòè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà:

            

                
 - Îáó÷àþùèå ñåìèíàðû ïî êóðñó "ïñèõîòåðàïåâò ïî ìåòîäó ñèìâîëäðàìû"

                
 - Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ àíàëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè Ê.Ã.Þíãà â ñèìâîëäðàìå.

            

            

                
 - Ïðîïåäåâòèêà ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

            

            

                
 - Êóðñ êîðïîðàòèâíîãî òðåíåðà. ("Àðñåíàë Êîíñàëòèíã", ã. Õàðüêîâ)

                
 - Ìåæäóíàðîäíûé ñåìèíàð "Òåîðèÿ è ïðàêòèêà äåòñêîé ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè"

                
 - Ìåæäóíàðîäíûé ñåìèíàð "Ñèìâîëäðàìà â ëå÷åíèè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé"

                
 - Ïðîãðàììà ñïåöèàëèçàöèè "Èíòåãðàòèâíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ ïñèõè÷åñêîé òðàâìû"

                
 - Ïðîãðàììà "Ïñèõîòåðàïèÿ íàðóøåíèé ðåïðîäóêòèâíîé ñôåðû"

            

            

Ïðàêòèêà:

            

                
 - áèçíåñ-íàïðàâëåíèå (ïîäãîòîâêà ïðåçåíòàöèé,  êîìàíäîîáðàçîâàíèå, àòòåñòàöèÿ ïåðñîíàëà),

                
 - ìîäåðàòîð èíòåðâèçèîííîé ãðóïïû ïñèõîëîãîâ, ïñèõîòåðàïåâòîâ (ñèìâîëäðàìà),

                
 - èíäèâèäóàëüíàÿ òåðàïèÿ äëÿ ïðîõîäÿùèõ îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììå "òåðàïåâò ïî ìåòîäó ñèìâîëäðàìû"

                
 - òðåíèíãè ëè÷íîñòíîãî ðîñòà,

                
 - èíäèâèäóàëüíîå è ñåìåéíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è ïñèõîòåðàïèÿ.
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